
 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



2024 – 2025 ОҚУ ЖЫЛЫНДАҒЫ «БІРТҰТАС» ТӘРБИЕ БАҒЫТЫ СӘЙКЕС 5 «А» СЫНЫБЫНДА ЖОСПАР БОЙЫНША 

АТҚАРЫЛҒАН ЖҰМЫСТАРДЫҢ АНЫҚТАМАЛЫҒЫ 

2024 жылдың 2 қыркүйек күні «Менің Отаным – Қазақстан» тақырыбында сынып сағаты өткізілді. Іс-шараға сынып оқушылары түгел 

қатысып, өздерінің белсенділіктерімен ерекшеленді.Сабақ барысында оқушылар Қазақстан Республикасының тарихы, жері, тәуелсіздік 

жолындағы жетістіктері, Елбасының еңбегі және қазіргі Президенттің саясаты туралы кеңірек мағлұмат алды. Мемлекеттік рәміздердің мәні 

мен маңызы түсіндіріліп, Тәуелсіздік, Бірлік, Татулық ұғымдары жан-жақты ашылды. Оқушылар Отан туралы өлеңдер оқып, мақал- 

мәтелдер айтып, бейнеролик көріп, туған жерге деген сүйіспеншіліктерін жүрекжарды сөздерімен білдірді. Сонымен қатар, Қазақстанның 

табиғи байлығы мен әсем көріністері жайында әңгімелеп, өз еліне деген мақтаныштарын көрсетті. Сынып сағаты барысында оқушылардың 

бойында патриоттық сезім, ұлттық құндылықтарды құрметтеу, туған жерін қастерлеу сияқты қасиеттер қалыптасты. Іс-шара өте мазмұнды, 

тәрбиелік мәні жоғары деңгейде өтті. 

 

                                                                       
 

 

 

2024 жылдың 9 қыркүйек күні «Жол қауіпсіздігі» тақырыбында сынып сағаты өткізілді. Жол қауіпсіздігі тәрбие сағаты – оқушылардың 

жол қозғалысы ережелерін сақтау мәдениетін қалыптастыруға, қауіпсіз жүріс-тұрыс дағдыларын дамытуға және жолдағы қауіпті 

жағдайлардың алдын алуға бағытталған тәрбиелік іс-шара. Бұл сабақ барысында балаларға жаяу жүргіншілер мен жүргізушілерге арналған 

негізгі ережелер түсіндіріледі, жол белгілерімен таныстырылады, қауіпсіздік талаптарын өмірлік жағдаяттар арқылы меңгерту көзделеді. 
 



                                                                                                                                                                  



2024 жылдың 16 қыркүйегінде 5 А сыныбында «Буллингтен қорған» тақырыбында тәрбие сағаты өткізілді. Сабақтың негізгі мақсаты – оқушыларды 

буллинг ұғымымен таныстыру, оның түрлері мен зардаптарын түсіндіру, сондай-ақ оқушыларды өзара сыйластық пен жауапкершілікке тәрбиелеу 

болды.Сабақ басында мұғалім «Жылы сөздер шеңбері» әдісін ұйымдастырып, оқушылар бір-біріне жақсы тілектер айтты. Бұл олардың сабаққа 

белсенді әрі жағымды көңіл-күймен қатысуына ықпал етті.Келесі кезеңде оқушыларға «Буллинг дегеніміз не?» тақырыбында қысқаша түсіндіру 

жұмысы жүргізілді. Бейнеүзінді көрсетіліп, буллингтің түрлері (вербалды, физикалық, кибербуллинг) талқыланды. Әр оқушы өз ойым ен бөлісіп, 

өмірден мысалдар келтірді.Топтық тапсырма барысында оқушылар үш топқа бөлініп, «Буллингтің зардаптары», «Көрерменнің рөлі», «Қорғану 

жолдары» тақырыптарын постер арқылы бейнелеп, өз жұмыстарын қорғады. Жасалған жұмыстарды ортада талқылап, бір-бірінің ойларын 

толықтырды.«Сен қандай кейіпкерсің?» атты рөлдік ойын арқылы әр оқушы өзін «қорғаушы», «құрбан» немесе «көрермен» рөлінде елестетіп, қысқа 

сахналық көрініс көрсетті. Бұл тапсырма оқушыларды жанашырлыққа, әділдікке және батылдыққа тәрбиеледі.Сабақтың соңында «Жүрек тен 

жүрекке» әдісі қолданылды. Әр оқушы стикерге «Мен буллингсіз мектеп үшін не істеймін?» деген сұраққа қысқаша ойларын жазып, тақтаға 

орналастырды. Жиналған пікірлерден «Достық ағашы» құрастырылып, сынып қабырғасына ілінді. 

                                                                                
 

 

2024 жылдың 23 қыркүйегінде 5 А сыныбында «Электронды темекінің зияны» тақырыбында тәрбие сағаты өткізілді. «Электронды 

темекінің зияны» тәрбие сағаты – оқушылардың денсаулыққа зиян келтіретін электронды темекі, вейп және никотин өнімдерінің  

қауіптілігі туралы түсінігін кеңейтуге бағытталған тәрбиелік іс-шара. Сабақ барысында электронды темекінің құрамындағы зиянды заттар, 

оның тыныс алу жүйесіне, жүрек-қантамыр жүйесіне, психикалық және физикалық денсаулыққа әсері туралы мәлімет беріледі. Сонымен 

қатар жасөспірімдерді зиянды әдеттерден аулақ болуға, салауатты өмір салтын ұстануға тәрбиелеу көзделеді. 



                                                                                                         
 

 

2024 жылдың 30 қыркүйек 5 А сыныбында «Жол қауіпсіздігі» тақырыбында тәрбие сағаты өткізілді. Тәрбие сағаты барысында оқушыларға 

жаяу жүргіншілерге арналған негізгі жол ережелері, бағдаршам сигналдары, жол белгілерінің түрлері түсіндірілді. Сонымен қатар жолдағы 

қауіпті жағдайлар талданып, қауіпсіздік туралы бейнематериал көрсетілді. Оқушылар топтық жұмыс арқылы өмірлік жағдаяттарды шешіп, 

жолда сақтық таныту жөнінде пікір алмасты. Оқушылар жол қозғалысы ережелерін сақтаудың маңызын түсініп, қауіпсіз жүріс-тұрыс 

дағдыларын меңгерді. Тәрбие сағаты оқушылардың жауапкершілігін арттыруға және жол қауіпсіздігі мәдениетін қалыптастыруға ықпал етті. 

                                                                                                   

 

2024 жылдың 7 қазанында 5А сыныбында «Буллингтен қалай қорғану керек!» тақырыбында тәрбие сағаты өткізілді. Тәрбие сағаттың 

мақсаты- Оқушыларға буллингтің түрлері, оның психологиялық және әлеуметтік ықпалы туралы түсінік беру; өзгені құрметтеу мәдениетін 

қалыптастыру; буллинг жағдайында өзін және өзгелерді қорғау жолдарын үйрету. Тәрбие сағаты барысында оқушыларға буллингтің 

анықтамасы, оның вербалды, физикалық, кибербуллинг сияқты түрлері түсіндірілді. Әртүрлі өмірлік жағдаяттар талданып, қауіпсіз  әрекет 

ету жолдары (сенімді ересекке айту, өзін-өзі қорғау тәсілдері,  эмоцияларды басқару, қолдау көрсету) туралы ақпарат берілді. 



Оқушылар топтық жұмыс арқылы буллингке қарсы шешімдер ұсынды, бейнематериал қаралып, пікірталас жүргізілді. Оқушылар буллингтің 

зиянды әсерін түсініп, күресу және көмектесу жолдарын меңгерді. Сыныпта достық, жайлы қарым-қатынас орнатудың маңыздылығын 

ұғынды. Тәрбие сағаты оқушылардың жауапкершілігін, өзара құрмет сезімін арттырды. 

                                                                                                    

 

2024 жылдың 14 қазанында 5 А сыныбында «Руспубликам -мақтанышым» тақырыбында тәрбие сағаты өткізілді. Тәрбие сағаттың 

мақсаты- Оқушылардың Отанға деген сүйіспеншілігін арттыру, Қазақстан Республикасының тарихы, мемлекет рәміздері, ұлттық 

құндылықтары туралы білімдерін тереңдету, елге деген жауапкершілік сезімін тәрбиелеу. Тәрбие сағаты Қазақстан 

Республикасының қалыптасу тарихы мен тәуелсіздік кезеңіндегі маңызды жетістіктер туралы әңгімелеуден басталды. 

Мемлекеттік рәміздердің мағынасы, ел бірлігі мен татулықтың маңыздылығы жөнінде түсіндіру жұмыстары жүргізілді.Оқушылар 

ел туралы өлеңдер оқыды, ұлттық құндылықтар туралы пікірталасқа қатысты. «Менің елім – менің мақтанышым» атты 

бейнеролик көрсетіліп, оқушылар өз ой-пікірлерін ортаға салды. Топтық жұмыс барысында оқушылар Қазақстанның болашағы 

туралы шығармашылық жоспарларын ұсынды. Оқушылардың Отанға деген құрметі мен сүйіспеншілігі артып, мемлекеттік 

рәміздер мен ұлттық құндылықтардың мәнін терең түсінді. Тәрбие сағаты елге деген патриоттық сезімді қалыптастырып, 

азаматтық жауапкершіліктерін нығайтты 



                                                                                             

6 қараша 2024 күні 5 «А» сыныбында «Адал азамат – Адал еңбек – Адал табыс» тақырыбында 10 минуттық қауіпсіздік сабағы өткізілді. 

Сабақтың мақсаты: оқушыларға адалдық, еңбексүйгіштік және табысты дұрыс жолмен табудың маңызын түсіндіру, күнделікті өмірдегі 

қауіпсіз және жауапты әрекеттерге бағыт беру болды. Сабақ барысында сынып жетекшісі адал еңбектің қоғамдағы орны туралы қысқаша 

ақпарат беріп, оқушылармен адалдыққа қатысты жағдаяттық сұрақтар талқылады. «Адал әрекет — қауіпсіз орта» қағидасы негізінде 

оқушыларға мектептегі және қоғамдық орындардағы қауіпсіз мінез-құлық ережелері ескертілді. Оқушылар адал еңбек арқылы жетістікке 

жетудің мысалдарын келтіріп, дұрыс әрекет пен жауапкершіліктің қауіпсіздікпен тығыз байланысты екенін талқылады. Қысқа форматтағы 

қауіпсіздік нұсқаулығы беріліп, оқушылардың ой-пікірі тыңдалды. Сабақ мақсатқа сай ұйымдастырылып, оқушылардың жеке 

жауапкершілікті сезінуіне ықпал етті. 



  

11 қараша 2024 күні 5 «А» сыныбында «15 қараша – Ұлттық валюта – теңге күні» тақырыбында танымдық сынып сағаты өткізілді. Сабақтың 

мақсаты: оқушыларға ұлттық валютаның шығу тарихы, экономикалық тұрақтылықтағы рөлі және қаржылық мәдениетті қалыптастырудың 

маңызын түсіндіру болды. Сабақ барысында мұғалім теңгенің енгізілу күні, алғашқы банкноттар, ұлттық валюта тәуелсіздіктің маңызды 

белгілерінің бірі екендігі жөнінде мазмұнды ақпарат берді. Оқушылар «Ұлттық валюта бізге не береді?» деген сұрақ төңірегінде пікір 

білдіріп, өз ойларын ортаға салды. «Ақша айналымы» шағын ойыны арқылы оқушылар теңгенің күнделікті өмірдегі қажеттілігін талдап, 

қаржыны дұрыс басқарудың қарапайым қағидаларымен танысты. Сабақ соңында оқушылар ұлттық рәміздерге құрметпен қарау және 

қаржылық сауаттылықты арттыру жөнінде қорытынды жасады. Сынып сағаты жоспарға сай өткізіліп, оқушылардың экономикалық түсінігін 

кеңейтуге ықпал етті. 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                     



18 қараша 2024 күні 5 «А» сыныбында «Буллингтен қорған!» тақырыбында 10 минуттық қауіпсіздік сабағы өткізілді. Сабақтың 

мақсаты: оқушыларға буллингтің түрлері, оның психологиялық және әлеуметтік салдары, сондай-ақ одан қорғану тәсілдері туралы қысқаша 

әрі түсінікті ақпарат беру болды. Сабақ барысында мұғалім буллингтің белгілерін, құрбан, бақылаушы және агрессор рөлдерін сипаттап өтті. 

Оқушыларға мектепте, интернетте және күнделікті ортада қауіпсіз мінез-құлықтың негізгі қағидалары түсіндірілді. «Не істер едің?» атты 

қысқа жағдаяттық сұрақтар арқылы оқушылардың дұрыс реакция беру дағдылары пысықталды. Сонымен бірге, сенімді ересекке хабарлау, 

достық қарым-қатынасты нығайту және эмоционалды қауіпсіздікті сақтау бойынша нұсқаулық берілді. Оқушылар өз пікірлерін айтып, қиын 

жағдай туындағанда қандай қадам жасайтынын талқылады. Қауіпсіздік сабағы мақсатқа сай өткізіліп, оқушылардың буллингтен қорғану 

мәдениетін қалыптастыруға ықпал етті. 

 

 

 

25 қараша 2024 күні 8 «А» сыныбында «Өз іс-әрекеттері үшін жауапкершілік» тақырыбында тәрбиелік сынып сағаты өткізілді. Сабақтың 

мақсаты: оқушыларға жеке жауапкершіліктің мәнін түсіндіру, өз әрекеттерінің салдарын бағалай білуге үйрету және саналы шешім 

қабылдау дағдыларын дамыту болды. Сабақ барысында мұғалім жауапкершілік ұғымына қысқаша түсінік беріп, күнделікті өмірден 

мысалдар арқылы әрбір таңдаудың нәтижесі болатынын көрсетті. Оқушылар «Мен қандай шешім қабылдар едім?» атты шағын жағдаяттық 

тапсырмалар орындап, өз пікірлерін ортаға салды. Талқылау барысында оқушылар жеке тәртіп, оқу үлгерімі, қарым-қатынас мәдениеті және 



мектептегі мінез-құлық нормалары бойынша өз жауапкершіліктерін саралады. «Жауапты қадам» жаттығуы арқылы олар белгілі бір 

жағдайдағы дұрыс және дұрыс емес әрекеттерді салыстырып, қорытынды жасады. Сынып сағаты оқушылардың жауапты азаматтық 

позициясын қалыптастыруға ықпал етіп, жеке мінез-құлыққа саналы көзқарас дамытуға бағытталды. 
 

 

02 желтоқсан 2024 күні 5 «А» сыныбында «Буллингтен қорған!» тақырыбында 10 минуттық қауіпсіздік сабағы өткізілді. Сабақтың мақсаты: 

оқушыларды буллингтің белгілерімен таныстыру, жағымсыз әрекеттердің салдарын түсіндіру және қауіпсіз мінез-құлық стратегияларын 

қалыптастыру болды. Қысқа форматтағы сабақта мұғалім буллингтің негізгі түрлерін (вербалды, физикалық, кибербуллинг) түсіндір іп, 

оқушыларға қауіп төнген жағдайда қандай әрекет жасау қажеттігін нақтылап өтті. «Қай жолды таңдар едің?» атты жылдам талқылау 

жүргізіліп, оқушылар ұсынылған жағдаяттар бойынша өз шешімдерін айтты. Оқушылар сенімді ересекке хабарлау, топтық қолдау көрсету 

және өзін қорғаудың қарапайым әдістері туралы нұсқаулық алды. Сабақ соңында қауіпсіз орта қалыптастыруда әр оқушының рөлі 

талқыланып, буллингке нөлдік төзімділік ұстанымының маңызы атап өтілді. Сабақ жоспарға сай ұйымдастырылып, оқушылардың 

қауіпсіздік мәдениеті мен жауапты әрекет ету дағдыларын нығайтуға ықпал етті. 

 



09 желтоқсан 2024 күні 5 «А» сыныбында «Бірлік және ынтымақ құндылығы» тақырыбында 10 минуттық қауіпсіздік сабағы өткізілді. 

Сабақтың мақсаты: оқушыларға бірлік пен ынтымақтың ұжымдық қауіпсіздікті қамтамасыз етудегі маңызын түсіндіру, өзара қолдау м ен 

құрмет мәдениетін дамыту болды. Сабақ барысында мұғалім бірлік бар жерде түсіністік пен қауіпсіз орта қалыптасатынын атап өтіп, 

оқушыларға қысқа мысалдар арқылы ынтымақтың күнделікті өмірдегі рөлін түсіндірді. «Топтық қолдау деген не?» атты жедел талқылау 

ұйымдастырылып, оқушылар ұжымда бір-біріне көмектесудің қауіпсіздікке әсері туралы пікір білдірді. Қауіп төнген жағдайда топ 

мүшелерінің бір-біріне қолдау көрсетуі, жалғыз жүрмеу, сынып ішіндегі сенімді қарым-қатынас орнату жөнінде практикалық кеңестер 

берілді. Оқушылар «Қандай әрекет қауіпсіз ортаға әкеледі?» деген сұрақ төңірегінде өз ұсыныстарын айтты. Сабақ жоспарға сай өтіп, 

ынтымақ пен бірліктің қауіпсіз мінез-құлықтың негізгі тіректері екенін түсіндіруге бағытталды. 

 

 

 

 
 

 

8 қаңтар 2025 күні 5 «А» сыныбында «Біз-сыбайлас жемқорлыққа қарсымыз » Қауіпсіздік сабағы тақырыбында 10 минуттық қауіпсіздік 

сабағы өткізілді. Сабақтың мақсаты: оқушыларға сыбайлас жемқорлықтың зияны мен алдын алудың маңызын түсіндіру, адалдық пен әділдік 

құндылықтарына тәрбиелеу, күнделікті өмірде қауіпсіз және заңға бағынатын әрекеттер жасауға бағыт беру болды. Сабақ барысында сынып 

жетекшісі сыбайлас жемқорлықтың қоғамға тигізер кері әсері туралы қысқаша ақпарат беріп, оқушылармен әділдікке қатысты жағдая ттық 

сұрақтарды талқылады. «Адалдық — қауіпсіз орта» қағидасы негізінде оқушыларға мектепте және қоғамдық орындарда ережені бұзбай, 



заңсыз әрекеттерге жол бермеудің маңызы түсіндірілді.Оқушылар әділдік пен жауапкершілік арқылы қоғамда сенімнің қалыптасатынын 

мысалдар арқылы айтып, дұрыс таңдау мен заңға бағыну қауіпсіздікпен тығыз байланысты екенін талқылады. Қысқа форматтағы қауіпсіздік 

ережелері мен сыбайлас жемқорлықтың алдын алу жолдары ұсынылып, оқушылардың ой-пікірі тыңдалды. Сабақ мақсатқа сай 

ұйымдастырылып, оқушылардың азаматтық жауапкершілігін арттыруға ықпал етті. 
 

15 қаңтар 2025 күні 5 «А» сыныбында Буллингтен қорған» тақырыбында танымдық сынып сағаты өткізілді. Сабақтың мақсаты: оқушыларға 

буллингтің зияны мен оның алдын алудың маңызын түсіндіру, бір-біріне құрметпен қарауға тәрбиелеу және қауіпсіз орта қалыптастыруға 

бағыт беру болды. Сабақ барысында сынып жетекшісі буллингтің түрлері, оның салдары және әлеуметтік ортаға әсері туралы қысқаша 

ақпарат беріп, оқушылармен әдептілік пен құрметке қатысты жағдаяттық сұрақтар талқылады. «Қауіпсіз қарым-қатынас — дені сау қоғам» 

қағидасы негізінде оқушыларға мектепте және қоғамдық орындарда дұрыс мінез-құлық ережелері түсіндірілді.Оқушылар бір-біріне қолдау 

көрсету, эмпатия таныту және қақтығыстарды қауіпсіз жолмен шешудің мысалдарын келтіріп, дұрыс әрекет пен жауапкершіліктің 

қауіпсіздікпен тығыз байланысты екенін талқылады. Қысқа форматтағы қауіпсіздік ережелері мен буллингтен қорғану тәсілдері ұсынылып, 

оқушылардың пікірлері тыңдалды. Сабақ мақсатқа сай ұйымдастырылып, оқушылардың жеке қауіпсіздігі мен жауапкершілікті сезінуіне 

ықпал етті. 



16 қаңтар 2025 күні 5 «А» сыныбында «Заң және Тәртіп құндылығы» тақырыбында қауіпсіздік сабағы өткізілді. Сабақтың мақсаты: 

оқушыларға заңға бағынудың, қоғамдық тәртіпті сақтаудың және құқықтық мәдениеттің маңызын түсіндіру, қауіпсіз орта қалыптастыруға 

бағыт беру болды. Сабақ барысында сынып жетекшісі заң мен тәртіптің қоғамдағы рөлі туралы қысқаша ақпарат беріп, оқушылармен 

құқықтық жауапкершілікке қатысты жағдаяттық сұрақтарды талқылады. «Заңды сақтау — қауіпсіздік кепілі» қағидасы негізінде мектепте 

және қоғамдық орындарда ережелерді орындау қажеттілігі түсіндірілді.Оқушылар заңға бағыну, тәртіпті сақтау және әділдік принциптерінің 

қоғамдағы қауіпсіздікпен тығыз байланысты екенін мысалдар арқылы көрсетіп, дұрыс әрекеттің нәтижесі туралы пікір алмасты. Қысқа 

форматтағы құқықтық қауіпсіздік ережелері беріліп, оқушылардың ой-пікірі тыңдалды. Сабақ мақсатқа сай ұйымдастырылып, оқушылардың 

құқықтық санасын, жеке жауапкершілігін және тәртіпке деген көзқарасын қалыптастыруға ықпал етті. 

 

 

 

 

 

 

5 ақпан 2025 күні 5 «А» сыныбында «Цифрлық әлемде қауіпсіз қадам»тақырыбында қауіпсіздік 10 минуттық қауіпсіздік сағаты 

өткізілді. Сабақтың мақсаты: оқушыларға цифрлық ортадағы қауіпсіздіктің маңызын түсіндіру, интернетті дұрыс пайдалануға, саналы 

әрекет етуге және өз ақпаратын қорғауға бағыт беру болды. Сабақ барысында сынып жетекшісі онлайн кеңістіктегі қауіп-қатер түрлері, жеке 

мәліметтерді қорғау және желідегі жауапкершілік туралы қысқаша ақпарат беріп, оқушылармен цифрлық мәдениетке қатысты жағдаяттық  

 

 

сұрақтарды талқылады. «Цифрлық қауіпсіздік — саналы пайдаланушының таңдауы» қағидасы негізінде әлеуметтік 

желілер мен 



мессенджерлерде ережелерді сақтау қажеттілігі түсіндірілді.Оқушылар интернеттегі қауіпсіздіктің адам өміріндегі рөлін мысалдар арқылы 

көрсетіп, жауапкершіліктің цифрлық ортадағы қауіптермен тығыз байланысты екенін талқылады. Сәнді ақпаратқа сенбеу, күмәнді 

сілтемелерді ашпау, жеке мәліметтерді жарияламау сияқты сақтық шараларының маңызы айтылды. Қысқа қауіпсіздік ережелері ұсынылып, 

оқушылардың ой-пікірі тыңдалды. Сабақ мақсатқа сай ұйымдастырылып, оқушылардың цифрлық сауаттылығын арттыруға, интернетте 

қауіпсіз әрекет етуге және жауапкершілікке деген көзқарасын қалыптастыруға ықпал етті. 

 

 

.  

12 Ақпан 2025 күні 5 «А» сыныбында «Буллингтен қорған» тақырыбында 10 минуттық қауіпсіздік сабағы өткізілді. Сабақтың мақсаты: 

оқушыларға заңның қоғамдағы маңызын түсіндіру, қоғамдық тәртіпті сақтауға, жауапкершілікті сезінуге және қауіпсіз орта қалыптастыруға 

бағыт беру болды. Сабақ барысында сынып жетекшісі заңға бағыну мәдениеті, қоғамдық орындардағы тәртіп және құқықтық нормаларды 

сақтау жөнінде қысқаша ақпарат беріп, заң бұзушылықтың салдарына қатысты жағдаяттық сұрақтарды талқылады. «Тәртіп – тұрақтылық 

негізі» қағидасы аясында мектепте, көшеде және қоғамдық ортада ережелерді орындаудың маңызы түсіндірілді.Оқушылар құқықтық 

нормаларды сақтау, әділдікке ұмтылу мен жауапкершіліктің қоғамдағы қауіпсіздікпен өзара байланысты екенін мысалдар арқылы көрсетті.  

Дұрыс таңдау жасаудың нәтижелері туралы пікір алмасып, құқықтық мәдениеттің тұлғаның мінез-құлқына әсері қарастырылды. Қысқа 

форматтағы қауіпсіздік ережелері ұсынылып, оқушылардың ой-толғаныстары тыңдалды. Сабақ мақсатқа сай ұйымдастырылып, 

оқушылардың құқықтық сауаттылық деңгейін арттыруға, заңға құрметпен қарауға және қоғамдық тәртіпке оң көзқарас қалыптастыруға 

ықпал етті. 





 

 

19 Ақпан 2025 күні 5 «А» сыныбында «Құқықтық тәртіп және әлеуметтік жауапкершілік» тақырыбында 10 минуттық қауіпсіздік сабағы 

өткізілді. Сабақтың мақсаты: оқушыларға құқықтық тәртіптің қоғамдағы маңызын түсіндіру, әлеуметтік жауапкершілікке тәрбиелеу және 

қауіпсіз орта қалыптастыруға бағыт беру болды. Сабақ барысында сынып жетекшісі заңға бағыну, қоғамдық нормаларды сақтау және жеке 

жауапкершілікті сезіне білу туралы қысқаша ақпарат беріп, оқушылармен құқықтық мәдениетке қатысты жағдаяттық сұрақтарды 

талқылады. «Құқықтық тәртіп — қауіпсіз қоғамның негізі» қағидасы бойынша мектепте және қоғамдық ортада ережелерді сақтау қажеттілігі 

түсіндірілді.Оқушылар құқықтық тәртіптің адам өміріндегі рөлін мысалдар арқылы көрсетіп, әлеуметтік жауапкершіліктің қауіпсіздікпен 

тығыз байланысты екенін талқылады. Дұрыс шешім қабылдау, құқық бұзбау және өз әрекетіне жауап беру — қоғамның тұрақтылығы мен 

дамуына ықпал ететіні айтылды. Қысқа қауіпсіздік ережелері мен жауапкершілік мәдениеті туралы ақпарат беріліп, оқушылардың ой-пікірі 

тыңдалды. Сабақ мақсатқа сай ұйымдастырылып, оқушылардың құқықтық санасын, әлеуметтік жауапкершілігін және қоғамдық тәртіпке 

деген құндылықтық көзқарасын қалыптастыруға ықпал етті. 



2025 жылдың 07сәуірінде 5 А сыныбында «Алғыс -ізгі ниет» тақырыбында тәрбие сағаты өткізілді. Тәрбие сағаттың мақсаты- 

Оқушыларға алғыс айту мәдениетін қалыптастыру, ізгілік, мейірімділік, құрмет көрсету құндылықтарын дәріптеу; қоғамдағы 

татулық пен достықтың маңызын түсіндіру. Тәрбие сағаты алғыс айту ұғымының мәнін түсіндірумен басталды. Оқушыларға адам 

арасындағы мейірімді қарым-қатынас, сыйластық, көмек көрсету мен алғыс білдірудің рухани маңызы туралы ақпарат берілді. 

Оқушылар «Кімге алғыс айтар едің?» атты ойталқылауға қатысып, өз өміріндегі алғыс айтуға лайық жандар туралы әңгімеледі. 

Интерактивті жаттығулар арқылы мейірімділік пен өзара құрметтің адам өміріндегі рөлі талқыланды. «Алғыс – жақсылыққа 

бастар жол» тақырыбында шағын бейнеролик көрсетіліп, пікір алмасу жүргізілді. Оқушылар алғыс айту мәдениетінің адам 

өміріндегі және қоғамдағы орны туралы терең түсінік алды. Мейірімділік, сыйластық, ізгі ниет көрсетудің маңыздылығын ұғына 

отырып, өзара қарым-қатынас мәдениеті нығайды. Тәрбие сағаты оқушыларды жағымды эмоциялар мен адамгершілік 

құндылықтарға тәрбиелеуге ықпал етті. 
 

2025 жылдың 14 сәуірінде 5 А сыныбында «Біз таңдаған кітаптар» тақырыбында тәрбие сағаты өткізілді. Тәрбие сағаттың мақсаты- 

Оқушылардың кітап оқуға деген қызығушылығын арттыру, оқырмандық мәдениетін қалыптастыру, әдеби шығармалар арқылы тұлғалық 

дамуына ықпал ету. Тәрбие сағаты оқушылардың сүйіп оқыған кітаптары туралы әңгіме қозғаудан басталды. Әр оқушы өз таңдаған 

 



кітабының мазмұны, негізгі кейіпкерлері және алған әсерімен бөлісті.Кітап оқудың пайдасы, адамның ой-өрісін кеңейтудегі, сөздік қорын 

байытудағы рөлі туралы түсіндірме жүргізілді. Топтық жұмыс барысында оқушылар «Ең қызықты кітап», «Ұсынар едім…»  

тақырыптарында шағын презентациялар жасап, пікір алмасты. Сонымен қатар көркем әдебиеттің жанрлары туралы қысқаша ақпарат беріліп, 

оқуға ұсынатын кітаптар тізімі талқыланды. 

Оқушылардың кітап оқуға деген ынтасы артып, өз еркімен әдеби шығармаларды таңдау қабілеті қалыптасты. Тәрбие сағаты оқушылардың 

сөйлеу мәдениетін, шығармашылық ойлауын және әдебиетке деген қызығушылығын дамытуға ықпал етті. 
 

 

2025 жылдың 21 сәуірінде 5 А сыныбында «Буллингтен қорған» тақырыбында тәрбие сағаты өткізілді. Тәрбие сағаттың мақсаты- 

Оқушыларға буллингтің түрлері мен зияны туралы түсінік беру, өзін-өзі қорғау және қауіпті жағдайлардың алдын алу дағдыларын 

қалыптастыру, құрмет пен достық атмосферасын нығайту. Тәрбие сағаты буллингтің анықтамасы, оның түрлері – физикалық, вербалды, 

әлеуметтік және кибербуллинг туралы ақпарат беруден басталды. Оқушыларға буллингтің адам психологиясына әсері, оның алдын алу 

жолдары және қауіп төнген жағдайда кімге жүгіну керектігі түсіндірілді. Оқушылар буллингтің қауіптілігін түсініп, одан қорғанудың тиімді 

әдістерін меңгерді. Сыныпта тыныш әрі қолайлы қарым-қатынас ортасын қалыптастырудың маңызын ұғынды. Тәрбие сағаты оқушылардың 

өзара сыйластық, мейірімділік және жауапкершілік қасиеттерін дамытуға ықпал етті. 



 



2025 жылдың 28 сәуірінде 5 А сыныбында «Біз әртүрліміз, біз теңбіз» тақырыбында тәрбие сағаты өткізілді. Тәрбие сағаттың мақсаты- 

Оқушыларға толеранттылық, теңдік, өзара құрмет құндылықтарын түсіндіру; нәсіл, ұлт, дін, әлеуметтік жағдай, мінез -құлық 

ерекшеліктеріне байланысты бір-бірін кемсітпеу мәдениетін қалыптастыру; мектепте қолайлы, қауіпсіз орта орнату. Тәрбие сағаты 

оқушыларға «толеранттылық» ұғымының мағынасын түсіндіруден басталды. Әртүрлі адамдардың ерекшеліктері мен олардың қоғамға 

қосатын үлесі туралы әңгіме жүргізілді.Оқушылар топтарға бөлініп, «Бізді не біріктіреді?», «Әртүрлілік – байлық» тақырыптарында 

постерлер дайындады. Құрмет, достық, тең құқылық туралы жағдаяттық тапсырмалар талданып, пікірталас ұйымдастырылды.Қысқа 

бейнематериал көрсетіліп, оқушылар өз ойларын, тәжірибелерін ортаға салды. Сабақ соңында «Бір-біріне жылы сөз» атты мотивациялық 

жаттығу өткізілді. Оқушылар қоғамдағы және сыныптағы әртүрлілікті қабылдау мен құрметтеудің маңызын түсінді. Бір-біріне қолдау 

көрсету, кемсітушілікке жол бермеу, теңдік принциптерін ұстану дағдылары қалыптасты. Тәрбие сағаты оқушылар а расындағы достық пен 

сыйластықты арттыруға ықпал етті.  

2025 жылдың 05 мамыр күні 5 А сыныбында Буллингтен қорған! тақырыбында тәрбие сағаты өткізілді. Сабақтың негізгі мақсаты – оқушыларға 

буллинг ұғымын түсіндіру, оның түрлері мен пайда болу себептері туралы мағлұмат беру, сондай-ақ бір-біріне құрметпен қарауға, достық қарым-

қатынасты қалыптастыруға, әділдік пен жауапкершілікке тәрбиелеу болды.Сабақ барысында оқушыларға буллингтің психологиялық, физикалық, 

кибербуллинг сияқты түрлері түсіндіріліп, өмірден алынған мысалдар арқылы оның теріс әсерлері талқыланды



«Дос болайық», «Жақсы сөз – жанға қуат» секілді топтық жұмыстар ұйымдастырылып, балалар бір-біріне жылы лебіздер айту, қолдау көрсету 

дағдыларын көрсетті.Сонымен қатар қауіпсіздік ережелері, буллинг жағдайында кімге және қалай хабарласу керектігі, жедел қызмет нөмірлері

 түсіндірілді.Сабақ мазмұнды,  тәрбиелік  мәні  жоғары  деңгейде  өтті. 

Оқушылар белсенділік танытып, өз ойларымен бөлісіп, бір-бірін қолдау мәдениетін 

көрсетті 

 

2025 жылдың 12 мамыр 5 А сыныбында «Білімім -Отаныма» тақырыбында тәрбие сағаты өткізілді. Тәрбие сағаттың мақсаты-Оқушыларға білім 

алудың маңызын түсіндіру, алған білімін ел игілігіне жұмсау, Отанға деген жауапкершілік пен патриоттық сезімді қалыптастыру; еңбекқорлыққа, 

талаптылыққа тәрбиелеу. Тәрбие сағаты білімнің адам өміріндегі, қоғамдағы және ел дамуы жолындағы рөлі туралы түсіндіруден басталды. 

Қазақстанның ғылым, мәдениет, спорт, технология салаларындағы табыстары айтылып, білімді жастың ел болашағына тигізетін ықпалы туралы 

пікірталас жүргізілді.Оқушылар «Менің білімім – менің болашағым» тақырыбында өз ойларын ортаға салып, топтық жұмыс барысында 

«Қазақстанның болашағына менің қосар үлесім» атты постерлер дайындады. Қысқа мотивациялық бейнеролик көрсетіліп, оқушылардың мақсат қою 

дағдыларын дамытуға бағытталған жаттығулар өткізілді. Оқушылар білімнің маңыздылығын терең  түсініп, өз болашағына жауапкершілікпен 

қараудың қажеттігін ұғынды. Патриоттық сезімдері артып, елдің дамуына өз үлесін қосу туралы ой-пайымдары қалыптасты. Тәрбие сағаты 

оқушылардың еңбекқорлық, жауапкершілік және мақсаткерлік қасиеттерін дамытуға ықпал етті.  

 
 


