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«АДАЛ АЗАМАТ» БІРТҰТАС ТӘРБИЕ БАҒДАРЛАМАСЫ

          Мемлекет басшысы Ұлттық құрылтайдың төртінші отырысында «Біртұтас тәрбие»бағдарламасының атауын «Адал азамат» деп өзгерту туралы шешім қабылдады.(бұдан әрі – Бағдарлама). Бағдарлама бұған дейін іске асырылған бастаманың
толыққанды жалғасы болып табылады. Бағдарламаның түпкі мақсаты «Адал азамат» тұжырымдамасының идеалдарына сай, патриоттық рухта тәрбиеленген,білімді әрі жасампаз ұрпақты қалыптастыру.
Жаңа оқу жылында тәрбие жұмысы МЖМББС сәйкес айқындалған 6 негізгі 6құндылық негізінде ұйымдастырылады.
Бағдарлама мазмұнына сәйкес ай сайын өткізілетін тұрақты іс-шаралар білім алушылардың біртұтас тұлғасын қалыптастыруға бағытталуы тиіс:
• Қыркүйек – еңбекқорлық және кәсіби біліктілік айы;
• Қазан – тәуелсіздік және отаншылдық айы;
• Қараша – әділдік және жауапкершілік айы;
• Желтоқсан – бірлік және ынтымақ айы;
• Қаңтар – заң және тәртіп айы;
• Ақпан – жасампаздық және жаңашылдық айы;
• Наурыз – тәуелсіздік және отаншылдық айы;
• Сәуір – еңбекқорлық және кәсіби біліктілік айы;
• Мамыр – бірлік және ынтымақ айы.
• Маусым – жасампаздық және жаңашылдық айы;
• Шілде – заң және тәртіп айы;
• Тамыз – заң және тәртіп айы.
         2024–2025 оқу жылының қорытынды сауалнамасының нәтижесіне сәйкес, жаңа оқу жылында Бағдарлама аясында ұсынылған 6 әлеуметтік жоба мен алдын алу шаралары бойынша жұмысты күшейту ұсынылады.
Жүзеге асырылуға ұсынылған жобалар:
• «Қамқор» – әлеуметтік жобаларды жүзеге асыру арқылы құндылықтарды дәріптеу.
• «Еңбегі адал – жас өрен» – білім алушылардың әртүрлі мамандыққа деген қызығушылығын арттыру және еңбекқорлық идеясы арқылы құндылықтарды дәріптеу.
• «Шабыт» – білім алушылардың шығармашылық әлеуетін ашу арқылы құндылықтарды дәріптеу.
• «Ұшқыр ой алаңы» – тілдік дағдыларды дамыту және тақырыптық талқылау арқылы құндылықтарды дәріптеу.
• «Smart bala» – инновациялық жобалар конкурсы арқылы құндылықтарды дәріптеу. 
• «Балалар кітапханасы» – кітап оқуға және білім алуға қызығушылықты қалыптастыру.
• «Балалар кітапханасы» – кітап оқуға және білім алуға қызығушылықты қалыптастыру.
Құндылықтарды қалыптастырудағы жүйелі және кешенді жұмыс оқу-тәрбие процесінде күн сайын және апта сайын іске асырылатын іс-шараларды қамтиды (кесте-9):
9-кесте. Тәрбие процесінің жүйелі ұйымдастырылуы
1 «Ұлттық ойын – ұлт қазынасы»: үзіліс кезінде білім алушылардың бос уақытын ойын түрінде ұйымдастыру (асық, тоғызқұмалақ, бес тас және т.б.)
«Менің Қазақстаным» – оқу аптасының басында бірінші сабақта білім алушылар Қазақстан Республикасының Әнұранын орындайды.
Аптаның дәйексөздері – бүкіл ұйымның сабақта және сабақтан тыс іс-әрекетінің лейтмотиві ретінде қызмет ететін мақал-мәтелдер, нақыл сөздер, халық даналығы, ұлы тұлғалардың ұлағатты сөздері. Аптаның дәйексөздері ақпараттық стендтерде, Led-экрандарда, сынып тақталарда орналастырылады
2 «Өнегелі 15 минут» – ата-аналардың баласымен мінез-құлық және адамгершілік туралы күнделікті жеке әңгімелесуі
«Қауіпсіздік сабағы» – жол қозғалысы ережелерін, өмір қауіпсіздігі негіздерін зерделеу, білім алушылардың жеке қауіпсіздігін, қауіпсіз мінез-құлқын және т.б. сақтауы туралы сынып сағаты шеңберінде 10 минут ақпарат беру, әңгіме өткізу
3. Үнемді тұтыну» – жадынамалар, нұсқаулықтар мен парақшалар арқылы суды, тамақты, энергияны және табиғи ресурстарды үнемді тұтынуды және іс-әрекет барысында табиғи ресурстарға (су, энергия және т.б.) ұқыпты қарауды қалыптастыру.
Білім алушылардың қауіпсіз мінез-құлық мәдениеті мен салауатты өмір салтын қалыптастыруға бағытталған сынып сағаттарын ұйымдастыру 4 «Күй күмбірі» – қоңыраудың орнына күйді пайдалану, сондай-ақ үлкен үзіліс кезінде арнайы күй тыңдату.
Сынып сағаттарының мазмұнына келесі алдын алу шаралары біріктіріледі:
• Цифрлық әлемде қауіпсіз қадам;
• Буллингтен қорған!
• Ойынға салауатты көзқарас;
• Өмірге салауатты қадам;
• Қоғамдық мүлікті қорға!
• Қауіпсіз қоғам.
«ДОСБОЛLIKE» БАҒДАРЛАМАСЫН ЕНДІРУ ТУРАЛЫ
Жобаның мақсаты: Қазақстан Республикасындағы орта білім беру ұйымдарында буллингтің алдын алуға бағытталған кешенді жүйені іске асыру.
Іске асырудың негізгі қадамдары:
1. Ішкі нормативтік құжаттарды бекіту.
2. Мектептік буллингке қарсы команда құру.
3. Қақтығыс болуы мүмкін аймақтарды бейнебақылау жүйелерімен жабдықтау
(мүмкін болған жағдайда).
4. Педагогикалық ұжымға түсіндіру семинарларын өткізу.
5. Іс-шараларды тәрбие жұмысы жоспарына енгізу.
6. Әлеуметтік-психологиялық ахуалды диагностикалау жұмысын жүргізу.
7. Мамандардың біліктілігін арттыру.
8. Қызметкерлерге әрекет ету алгоритмдері жөнінде нұсқаулық беру.
9. Білім алушылардың қауіпсіз мінез-құлық дағдыларын және эмоциялық интеллектін қалыптастыру.
10. ППҚО-да ата-аналарға арналған сабақтар өткізу.
11. Әлеуметтік ахуалға тұрақты мониторинг жүргізу.











	             6- сыныптардың сынып сағаттарының жұмыс жоспары    

	Қыркүйек – еңбекқорлық және кәсіби біліктілік айы
1 қыркүйек – «Білім күні»
5 қыркүйек – Қазақстан халқы тілдері күні
Қыркүйектің екінші жексенбісі – Отбасы күні
Қыркүйектің үшінші жексенбісі – Аналар күні
Қыркүйектің соңғы жексенбісі – Еңбек күні

	№
	Тәрбие құндылықтары бойынша іс- шара тақырыптары
	Аяқтау нысаны
	Жауаптылар
	Орындау мерзімі

	І тоқсан

	1-апта дәйексөзі: Білім – қымбат қазына, қанағат тұтпа азына (Мұзафар Әлімбаев)
02-06.08.2025ж.

	1
	1 қыркүйек -Білім күні.
«Мектебім – мейірім мекені!»
Қауіпсіздік сабағы (10 минут)
№ 1-САБАҚ:
6 –сыныптар: «Жедел қызмет нөмірлері»
	Сынып  сағаты
	Сынып жетекшісі
	04.09.25ж.

	2-апта дәйексөзі: Жанұям – қорғаным, ата-анам – тірегім!
08-12.09.2025ж.

	2
	«Жол қозғалысы ережелері (қайталау). 
ЖЖЕ №1 / «Ана – отбасының шамшырағы»
Қауіпсіздік сабағы (10 минут)
№ 2-САБАҚ:
6- сыныптар: «Көшедегі қауіпті нысандардан қалай аулақ болуға болады?» (Фонтан)
	Сынып  сағаты
	Сынып жетекшісі
	11.09.25ж.

	3-апта дәйексөзі: Ақырын жүріп анық бас, еңбегің кетпес далаға! (Абай)
15-19.09.2025ж.

	3
	«ДОСБОЛLIKE» 
«Буллингтен қорған! »
«Көпшіліктің арасында».
Қауіпсіздік сабағы (10 минут)
№ 3-САБАҚ:
6 - сыныптар: «Сіздің жеке деректеріңіз және оларды қалай қорғауға болады? » 
	   Сынып  сағаты 
	Сынып жетекшісі
	18.09.25ж.

	4-апта дәйексөзі: Еңбек – жай ғана қызмет емес, адам болмысының айнасы.(Абай)
22-26.09.25ж.

	4
	«Еңбек етсең – емерсің» 
Қауіпсіздік сабағы (10 минут)
№ 4-САБАҚ
6- сыныптар : «Кибербуллингтің белгілері, қалай ерте тануға және өзіңізді қорғауға көмектесуге болады?».
	Сынып  сағаты

	      Сынып жетекшісі
	25.09.25ж.

	Қазан айы – тәуелсіздік және отаншылдық
1 қазан – Халықаралық қарттар күні
5 қазан – Мұғалімдер күні
24 қазан – Кітапханашылар күні
25 қазан – Республика күні

	1-апта дәйексөзі:  Ел-жұртымның бақыты аталатын, Сөнбесін мәңгі сенің, Отан, атың!
 29.09-03.10.25ж.

	5

	«Қария – елдің тірегі, ұрпақтың жүрегі» Қауіпсіздік сабағы (10 минут)
№ 5-САБАҚ
6 – сыныптар: «Зиянды бағдарлама. Қауіпті қалай тануға болады?»
	Сынып  сағаты

	Сынып жетекшісі
	02.10.25ж.

	2-апта дәйексөзі: Туған жердей жер болмас, туған елдей ел болмас!
06-10.10.25ж.

	6
	«Көлік құралдарының қозғалысы» ЖЖЕ №2 / «Ұстаз – ұлы тұлға»
Қауіпсіздік сабағы (10 минут)
№ 6-САБАҚ
6- сыныптар:  «Неліктен ата- анаңмен өз тәжірибеңмен бөлісу маңызды?».
	Сынып  сағаты

	Сынып жетекшісі
	09.10.25ж.

	3-апта дәйексөзі: Отанды сүю – отбасынан басталады!
13-17.10.25ж.

	7
	«Ойынға салауатты көзқарас»
Қауіпсіздік сабағы (10 минут)
№ 7-САБАҚ
6 – сыныптар: «Бассейндегі немесе судағы жарақаттар мен кездейсоқ оқиғаларды қалай болдырмауға болады?»
	Сынып  сағаты

	Сынып жетекшісі
	16.10.25ж.

	4-апта дәйексөзі: Отаным – алтын бесігім!
20-24.10.25ж.

	8
	Ұлттық мереке 25 қазан – «Республика күні»
«Қазақ елі менің - Отаным»
Қауіпсіздік сабағы (10 минут)
№ 8-САБАҚ
6 - сыныптар: «Мұздағы қауіпсіздік»
	Сынып  сағаты

	     Сынып жетекшісі
	23.10.25ж.

	ІІ тоқсан

	Қараша – әділдік және жауапкершілік айы
 15 қараша – «Ұлттық валюта»  теңге күні
16 қараша – Халықаралық толеранттылық күні

	1-апта дәйексөзі: Әділдік пен жауапкершілік – біртұтас ұғым!
03-07.25ж.

	9
	«Адал азамат.»
Қауіпсіздік сабағы (10 минут)
№ 9-САБАҚ  
6-  сыныптар : «Халықаралық көмек көрсету белгілері»
	Сынып  сағаты

	Сынып жетекшісі
	06.11.25ж.

	2-апта дәйексөзі: Тура биде туған жоқ!
10-14.11.25ж.

	10
	15 қараша – Ұлттық валюта – теңге күні 
««Теңге — Тәуелсіздіктің тірегі»
Қауіпсіздік сабағы (10 минут)
№ 10-САБАҚ
6- сыныптар:  «Жасанды интеллект, оған сөзсіз сену керек пе?»
	Сынып  сағаты

	Сынып жетекшісі
	13.11.25ж.

	3-апта дәйексөзі: Жауапкершілік – адамгершілік қасиеттің көрінісі
17-21.11.25ж.


	11
	«ДОСБОЛLIKE» 
«Буллингтен қорған! »
Қарым-қатынас ережесі
/ «Көлік құралдарының аялдау жолы» ЖЖЕ№3
Қауіпсіздік сабағы (10 минут)
№ 11-САБАҚ  
6 –сыныптар: «Жедел қызмет нөмірлері»
	Сынып  сағаты
	Сынып жетекшісі
	20.11.25ж.

	4-апта дәйексөзі: Әділетте берік болсаң аяғың таймайды!
24-28.11.25ж.

	12
	«Энергияны үнемдеу – экологияны қорғау»
Қауіпсіздік сабағы (10 минут)
 № 12-САБАҚ  
6- сыныптар: «Көшедегі қауіпті нысандардан қалай аулақ болуға болады?» (Фонтан)
	Сынып  сағаты

	Сынып жетекшісі
	27.11.25ж.

	Желтоқсан – бірлік және ынтымақ айы
5 желтоқсан – Дүниежүзілік Еріктілер күні
16 желтоқсан – Қазақстан Республикасының Тәуелсіздік күні

	1-апта дәйексөзі: Бірлігі күшті ел озады
01-05.12.25ж.

	13
	«Қоғамдық мүлікті қорға»
Қауіпсіздік сабағы (10 минут)
№ 13-САБАҚ
6- сыныптар:  «Сіздің жеке деректеріңіз және оларды қалай қорғауға болады? »
	Сынып  сағаты
	Сынып жетекшісі
	04.12.25ж.

	2-апта дәйексөзі:  Ынтымақ жүрген жерде ырыс бірге жүреді
08-12.12.25ж.

	14
	«Халық қаһарманы, жазушы Бауыржан Момышұлының туғанына 115 жыл»
(24.12.1910–10.06.1982). Қауіпсіздік сабағы (10 минут)
№ 14-САБАҚ
6-  сыныптар:  «Кибербуллингтің белгілері, қалай ерте тануға және өзіңізді қорғауға көмектесуге болады?».
	Сынып  сағаты
	Сынып жетекшісі
	           11.12.25ж.

	3-апта дәйексөзі: Бірлік болмай тірлік болмас
15-19.12.25ж.

	15
	«Тәуелсіздік – теңдесі жоқ байлығым»/
Қауіпсіздік сабағы (10 минут)
№ 15-САБАҚ
6 - сыныптар :  «Зиянды бағдарлама. Қауіпті қалай тануға болады?»
	Сынып  сағаты
	Сынып жетекшісі
	             18.12.25ж.

	4-апта дәйексөзі: Ынтымақ – бұзылмайтын қорған
22-26.12.25ж.

	16
	 «Жаңа жылдық тарту» «Оқушылардың жол-көлік оқиғағасы кезінде өзін-өздері ұстаулары»  ЖЖЕ №4
Қауіпсіздік сабағы (10 минут)
№ 16- САБАҚ
6-  сыныптар : «Неліктен ата- анаңмен өз тәжірибеңмен бөлісу маңызды?».
	Сынып  сағаты
	Сынып жетекшісі
	25.12.25ж.

	ІІІ тоқсан

	Қаңтар – заң және тәртіп айы
1 қаңтар – Жаңа жыл

	2-апта дәйексөзі :  Талап бар жерде тәртіп бар
12-16.01.26ж.

	17
	«Сыбайлас жемқорлықсыз болашақ»
Қауіпсіздік сабағы (10 минут)

№ 17-САБАҚ
6 - сыныптар: «Бассейндегі немесе судағы жарақаттар мен кездейсоқ оқиғаларды қалай болдырмауға болады?»
	Сынып  сағаты
	Сынып жетекшісі
	08.01.26ж.

	3-апта дәйексөзі :  Тәртіп – тәрбие бастауы
19-23.01.26ж.

	18
	«ДОСБОЛLIKE» 
«Буллингтен қорған! »
Жасөспірімдер арасындағы диджитал
Қауіпсіздік сабағы (10 минут)
№ 18- САБАҚ
6-  сыныптар : «Мұздағы қауіпсіздік»
	 Сынып  сағаты 
	Сынып жетекшісі
	15.01.26ж.

	4-апта дәйексөздері:  Әділет жолы- адал жол
26-30.01.26ж.

	19
	«Заңды білу – өз құқығыңды қорғау»
«Әртүрлі жарақат алғанда алғашқы медициналық көмек көрсету»  ЖЖЕ №5
Қауіпсіздік сабағы (10 минут)
№ 19- САБАҚ  
6-  сыныптар: «Халықаралық көмек көрсету белгілері»
	Сынып  сағаты
	Сынып жетекшісі
	22.01.26ж.

	Ақпан – жасампаздық және жаңашылдық
14 ақпан – Халықаралық кітап сыйлау күні
Ақпанның бірінші сейсенбісі – Дүниежүзілік қауіпсіз интернет күні

	1-апта дәйексөзі: Жасампаздық – бәрімізге өнеге
02-06.02.26ж.

	20
	«4 ақпан - Дүниежүзілік   қауіпсіз интернет  күні» 
«Цифрлық әлемде қауіпсіз қадам»
Қауіпсіздік сабағы (10 минут)
№ 20-САБАҚ  
6  сыныптар :  «Жасанды интеллект, оған сөзсіз сену керек пе?»
	Сынып  сағаты
	Сынып жетекшісі
	29.01.26ж.

	2-апта дәйексөзі:  Шығармашыл бала – ойлы бала
09-13.02.26ж.

	21
	«Лудомания» 
Қауіпсіздік сабағы (10 минут)
№ 21-САБАҚ  
6 –сыныптар: «Жедел қызмет нөмірлері»
	Сынып  сағаты
	Сынып жетекшісі
	05.02.26ж.

	3-апта дәйексөзі:  Өнерлі бала - өрге жүзер
16-20.02.26ж.

	22
	Қауіпсіз қоғам / «Жарақаттанғанда, жаралап алғанда және жазатайым жағдайларда көрсетілетін алғашқы медициналық көмек. Зардап шегіп, ес-түссіз жатқандарға алғашқы медициналық көмек көрсетудің ерекшеліктері.» ЖЖЕ №6
Қауіпсіздік сабағы (10 минут) 
№ 22-САБАҚ  
6- сыныптар: «Көшедегі қауіпті нысандардан қалай аулақ болуға болады?» (Фонтан)
	Сынып  сағаты
	Сынып жетекшісі
	12.02.26ж.

	4-апта дәйексөзі: Жаңашылдық – заман талабы
23-27.02.25ж.

	23
	«Қазақ поэзиясының алыбы, ақын, ұлы жыршы Жамбыл Жабаевтың туғанына
180 жыл (1846–1945)»
Қауіпсіздік сабағы (10 минут)
№ 23-САБАҚ
6-  сыныптар : «Сіздің жеке деректеріңіз және оларды қалай қорғауға болады? »
	Сынып  сағаты
	Сынып жетекшісі
	19.02.26ж.

	Наурыз – тәуелсіздік және отаншылдық айы
1 наурыз – Алғыс айту күні
8 наурыз – Халықаралық әйелдер күні
21, 22, 23 наурыз – Наурыз мерекесі
30 наурыз – Дүниежүзілік Жер күні

	1-апта дәйексөзі: Патриотизм – ата-анаңды құрметтей білуің...(Б.Момышұлы)
02-06.03.26ж.

	24
	«Алғы айту – рухани байлық»
Қауіпсіздік сабағы (10 минут)
№ 24-САБАҚ
6 - сыныптар : «Кибербуллингтің белгілері, қалай ерте тануға және өзіңізді қорғауға көмектесуге болады?».
	Сынып  сағаты
	Сынып жетекшісі
	26.02.26ж.

	2-апта дәйексөзі: Тәуелсіздік – тәтті сөз ғана емес, ұлттық жауапкершілік
09-13.03.26ж.

	25
	«Бәрінен биік ана жүрегі»
Қауіпсіздік сабағы (10 минут) 
№ 25- САБАҚ
6- сыныптар:  «Зиянды бағдарлама. Қауіпті қалай тануға болады?»
	Сынып  сағаты
	Сынып жетекшісі
	05.03.26ж.

	3-апта дәйексөзі: Ар-намыс қана тәуелсіздікке тірек бола алады
16-20.03.26ж.

	26
	«Наурыз – жыл басы»
«Жол қозғалысының қауіпсіздігі» ЖЖЕ №7
 Қауіпсіздік сабағы (10 минут)
№ 26- САБАҚ
6- сыныптар : «Неліктен ата- анаңмен өз тәжірибеңмен бөлісу маңызды?».
	Сынып  сағаты
	Сынып жетекшісі
	12.03.2ж.

	IV тоқсан

	Сәуір – еңбекқорлық және кәсіби біліктілік айы
2 сәуір – Халықаралық балалар кітабы күні
7 сәуір – Дүниежүзілік денсаулық күні
12 сәуір – Ғарышкерлер күні
15 сәуір – Халықаралық мәдениет күні
18 сәуір – Халықаралық ескерткіштер мен тарихи орындарды қорғау күні
23 сәуір – Ұлттық кітап күні

	1-апта дәйексөзі: Патриотизмі жоқ халық жаны жоқ тәнмен тең
30.03.-03.04.26ж.

	27
	2 сәуір – Халықаралық балалар кітабы күні «Кітап-рухани қазына»
Қауіпсіздік сабағы (10 минут)
№ 27- САБАҚ
6- сыныптар:  «Бассейндегі немесе судағы жарақаттар мен кездейсоқ оқиғаларды қалай болдырмауға болады?»
	Сынып  сағаты
	Сынып жетекшісі
	02.04.26ж.

	2-апта дәйексөзі: Еңбек – қуаныш, жалқаулық – айырылмас азап. (Абай)
06-10.04.26ж

	28
	«7 сәуір – Дүниежүзілік денсаулық күні
Өмірге салауатты қадам»
«Қозғалыстың жас инспекторлары – ҚЖИ» ЖЖЕ №8
 Қауіпсіздік сабағы (10 минут)
№ 28-САБАҚ
6- сыныптар:  «Мұздағы қауіпсіздік»
	Сынып  сағаты
	Сынып жетекшісі
	09.04.26ж.

	3-апта дәйексөзі: Көп еңбек еткенге бақыт басын иеді. (Леонардо да Винчи)
13-17.04.26ж.

	29
	12 сәуір – Ғарышкерлер күні «Байқоңырдан басталған сапар»
Қауіпсіздік сабағы (10 минут)
№29-САБАҚ
6 – сыныптар:  «Халықаралық көмек көрсету белгілері»
	Сынып  сағаты
	Сынып жетекшісі
	16.04.26ж.

	4-апта дәйексөзі: Болашағы зор мамандықтар жоқ, тек болашағы зор мамандар бар
20-24.04.26ж.

	30
	«ДОСБОЛLIKE» 
«Буллингтен қорған! »
Тұлғалық құзыреттілік
Қауіпсіздік сабағы (10 минут)
№ 30-САБАҚ
6- сыныптар:  «Жасанды интеллект, оған сөзсіз сену керек пе?»
	Сынып  сағаты
	Сынып жетекшісі
	23.04.26ж.

	5-апта дәйексөзі: Білікті білім жинап кәсіп етер, білімнің дәмін татып өсіп өнер
27.04-01.05.2026ж.

	31
	«Бірлігі жарасқан ел – мәңгі ел»
 Қауіпсіздік сабағы (10 минут)
№ 31-САБАҚ:
6 –сыныптар: «Жедел қызмет нөмірлері»
	Сынып  сағаты
	Сынып жетекшісі
	30.04.25ж.

	Мамыр – бірлік және ынтымақ айы
1 мамыр – Қазақстан халықтарының бірлігі күні
7 мамыр – Отан қорғаушылар күні
9 мамыр – Ұлы Отан соғысының Жеңіс күні
15 мамыр – Халықаралық отбасы күні
18 мамыр – Халықаралық мұражайлар күні
31 мамыр – Саяси қуғын-сүргін құрбандарын еске алу күні

	1-апта дәйексөзі: Күннің көзі ортақ, жақсының сөзі ортақ
06-08.05.26ж.

	32
	«9 мамыр – Ұлы Отан соғысының Жеңіс күні» 
«Жол қозғалысына қатысушылардың құқықтары, міндеттері және жауапкершілігі» ЖЖЕ №9
Қауіпсіздік сабағы (10 минут)
№ 32-САБАҚ
6- сыныптар: «Көшедегі қауіпті нысандардан қалай аулақ болуға болады?» (Фонтан)
	Сынып  сағаты
	Сынып жетекшісі
	14.05.26ж.

	2-апта дәйексөзі: Бірлік жоқ болса ұйым жоқ, ұйым жоқ болса күнің жоқ
11-15.05.26ж.

	33
	«Отбасы-бақыт мекені»
Қауіпсіздік сабағы (10 минут) «Жүргіншілерге арналған жол қозғалысы ережелері. Жол «қақпандары» ЖЖЕ №10
№ 33-САБАҚ
6-  сыныптар:  «Сіздің жеке деректеріңіз және оларды қалай қорғауға болады? »
	Сынып  сағаты
	Сынып жетекшісі
	21.05.26ж.

	3-апта дәйексөзі: Жалғанда ойлап тұрсаң бірлік керек, бірлікті ойлау үшін тірлік керек. (Төле би)
18-22.05.26ж.

	34
	«Білімім – Отаныма!» / 
Қауіпсіздік сабағы (10 минут)
№ 34-САБАҚ
6- сыныптар : «Кибербуллингтің белгілері, қалай ерте тануға және өзіңізді қорғауға көмектесуге болады?»
	Сынып  сағаты
	Сынып жетекшісі
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                  2025–2026 ОҚУ ЖЫЛЫНДАҒЫ «БІРТҰТАС» ТӘРБИЕ БАҒЫТЫ СӘЙКЕС 6«Ә» СЫНЫБЫНДА ЖОСПАР БОЙЫНША                  
                                                                           АТҚАРЫЛҒАН ЖҰМЫСТАРДЫҢ АНЫҚТАМАЛЫҒЫ
      2025 жылдың 2 қыркүйек күні «Менің Отаным – Қазақстан» тақырыбында сынып сағаты өткізілді. Іс-шараға сынып оқушылары түгел қатысып, өздерінің белсенділіктерімен ерекшеленді. Сабақ барысында оқушылар Қазақстан Республикасының тарихы, жері, тәуелсіздік жолындағы жетістіктері, Елбасының еңбегіжәне қазіргіПрезиденттің саясаты туралы кеңірек мағлұмат алды. Мемлекеттік рәміздердің мәні мен маңызы түсіндіріліп, Тәуелсіздік, Бірлік, Татулық ұғымдары жан-жақты ашылды. Оқушылар Отан туралы өлеңдер оқып, мақал-мәтелдер айтып, бейнеролик көріп, туған жерге деген сүйіспеншіліктерін жүрекжарды сөздерімен білдірді. Сонымен қатар, Қазақстанның табиғи байлығы мен әсем көріністері жайында әңгімелеп, өз еліне деген мақтаныштарын көрсетті. Сынып сағаты барысында оқушылардың бойында патриоттық сезім, ұлттық құндылықтарды құрметтеу, туған жерін қастерлеу сияқты қасиеттер қалыптасты. Іс-шара өте мазмұнды, тәрбиелік мәні жоғары деңгейде өтті.
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2025 жылдың 9 қыркүйек күні «Жол қауіпсіздігі» тақырыбында сынып сағаты өткізілді. Жол қауіпсіздігі тәрбие сағаты–оқушылардың жол қозғалысы ережелерін сақтау мәдениетін қалыптастыруға, қауіпсіз жүріс-тұрыс дағдыларын дамытуға және жолдағы қауіпті
жағдайлардың алдын алуға бағытталған тәрбиелік іс-шара. Бұл сабақ барысында балаларға жаяу жүргіншілермен жүргізушілерге арналған негізгі ережелер түсіндіріледі, жол белгілерімен таныстырылады, қауіпсіздік талаптарын өмірлік жағдаяттар арқылы меңгерту көзде[image: ]
[image: ]5 жылдың 16 қыркүйегінде 6 «Ә» сыныбында «Буллингтен қорған» тақырыбында тәрбие сағаты өткізілді. Сабақтың негізгі мақсаты – оқушыларды буллинг ұғымымен таныстыру, оның түрлері мен зардаптарын түсіндіру, сондай-ақ оқушыларды өзара сыйластық пен жауапкершілікке тәрбиелеу болды. Сабақ басында мұғалім «Жылы сөздер шеңбері» әдісін ұйымдастырып, оқушылар бір-біріне жақсы тілектер айтты. Бұл олардың сабаққа белсенді әрі жағымды көңіл-күймен қатысуына ықпал етті.Келесі кезеңде оқушыларға «Буллинг дегеніміз не?» тақырыбында қысқаша түсіндіру жұмысы жүргізілді. Бейнеүзінді көрсетіліп, буллингтің түрлері (вербалды, физикалық, кибербуллинг) талқыланды. Әр оқушы өз ойымен бөлісіп, өмірден мысалдар келтірді.Топтық тапсырма барысында оқушылар үш топқа бөлініп, «Буллингтің зардаптары», «Көрерменнің рөлі», «Қорғану жолдары» тақырыптарын постер арқылы бейнелеп, өз жұмыстарын қорғады. Жасалған жұмыстарды ортада талқылап, бір-бірінің ойларын толықтырды.«Сен қандай кейіпкерсің?»атты рөлдік ойын арқылы әр оқушы өзін «қорғаушы», «құрбан»немесе «көрермен»рөлінде елестетіп, қысқа сахналық көрініс көрсетті. Бұл тапсырма оқушыларды жанашырлыққа, әділдікке және батылдыққа тәрбиеледі.Сабақтың соңында «Жүректен жүрекке» әдісі қолданылды. Әр оқушы стикерге «Мен буллингсіз мектеп үшін не істеймін?» деген сұраққа қысқаша ойларын жазып, тақтаға орналастырды. Жиналған пікірлерден «Достық ағашы» құрастырылып, сынып қабырғасына ілінді.






[image: C:\Users\001\Downloads\WhatsApp Image 2025-12-15 at 15.21.35 (1).jpeg]2025 жылдың 23 қыркүйегінде 6 «Ә» сыныбында «Электронды темекінің зияны» тақырыбында тәрбие сағаты өткізілді. «Электронды темекінің зияны» тәрбие сағаты – оқушылардың денсаулыққа зиян келтіретін электронды темекі, вейп және никотин өнімдерініңқауіптілігі туралы түсінігін кеңейтуге бағытталған тәрбиелік іс-шара. Сабақ барысында электронды темекінің құрамындағы зиянды заттар, оның тыныс алу жүйесіне, жүрек-қантамыр жүйесіне, психикалық және физикалық денсаулыққа әсері туралы мәлімет беріледі. Сонымен қатар жасөспірімдерді зиянды әдеттерден аулақ болуға, салауатты өмір салтын ұстануға тәрбиелеу көзделеді.




2025 жылдың 30 қыркүйек 6 «Ә» сыныбында «Жол қауіпсіздігі» тақырыбында тәрбие сағаты өткізілді. Тәрбие сағаты барысында оқушыларға жаяу жүргіншілерге арналған негізгі жол ережелері, бағдаршам сигналдары, жол белгілерінің түрлері түсіндірілді. Сонымен қатар жолдағы қауіпті жағдайлар талданып, қауіпсіздік туралы бейнематериал көрсетілді. Оқушылар топтық жұмыс арқылы өмірлік жағдаяттарды шешіп, жолда сақтық таныту жөнінде пікір алмасты. Оқушылар жол қозғалысы ережелерін сақтаудың маңызын түсініп, қауіпсіз жүріс-тұрыс дағдыларын меңгерді. Тәрбие сағатыоқушылардың жауапкершілігін арттыруға және жол қауіпсіздігі мәдениетін қалыптастыруға ықпал етті.
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2025 жылдың 7 қазанында 6 «Ә» сыныбында «Буллингтен қалай қорғану керек!» тақырыбында тәрбие сағаты өткізілді. Тәрбие сағаттың мақсаты- Оқушыларға буллингтің түрлері, оның психологиялық және әлеуметтік ықпалы туралы түсінік беру; өзгені құрметтеу мәдениетін қалыптастыру; буллинг жағдайында өзін және өзгелерді қорғау жолдарын үйрету. Тәрбие сағаты барысында оқушыларға буллингтің анықтамасы, оның вербалды, физикалық, кибербуллинг сияқты түрлері түсіндірілді. Әртүрлі өмірлік жағдаяттар талданып, қауіпсіз әрекет етужолдары(сенімді ересекке айту,өзін-өзі қорғау тәсілдері,эмоциялардыбасқару,қолдаукөрсету)туралы ақпарат берілді.

[image: ]Оқушылар топтық жұмыс арқылы буллингке қарсы шешімдер ұсынды, бейнематериал қаралып, пікірталас жүргізілді. Оқушылар буллингтің зиянды әсерін түсініп, күресу және көмектесу жолдарын меңгерді. Сыныпта достық, жайлы қарым-қатынас орнатудың маңыздылығын ұғынды. Тәрбие сағаты оқушылардың жауапкершілігін, өзара құрмет сезімін арттырды.


2025 жылдың 14 қазанында 6 «Ә» сыныбында «Республикам -мақтанышым» тақырыбында тәрбие сағаты өткізілді. Тәрбие сағаттың мақсаты-ОқушылардыңОтанғадегенсүйіспеншілігінарттыру,ҚазақстанРеспубликасыныңтарихы,мемлекетрәміздері,ұлттық құндылықтары туралы білімдерін тереңдету, елге деген жауапкершілік сезімін тәрбиелеу. Тәрбие сағаты Қазақстан Республикасының қалыптасу тарихы мен тәуелсіздік кезеңіндегі маңызды жетістіктер туралы әңгімелеуден басталды. Мемлекеттік рәміздердің мағынасы, ел бірлігімен татулықтың маңыздылығы жөнінде түсіндіружұмыстары жүргізілді.Оқушылар ел туралы өлеңдер оқыды, ұлттық құндылықтар туралы пікірталасқа қатысты. «Менің елім –менің мақтанышым» атты бейнеролик көрсетіліп, оқушылар өз ой-пікірлерін ортаға салды. Топтық жұмыс барысында оқушылар Қазақстанның болашағы туралы шығармашылық жоспарларын ұсынды. Оқушылардың Отанға деген құрметі мен сүйіспеншілігі артып, мемлекеттік рәміздер мен ұлттық құндылықтардың мәнін терең түсінді. Тәрбие сағаты елге деген патриоттық сезімді қалыптастырып, азаматтық жауапкершіліктерін нығайтты
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6 қараша 2025 күні 6 «Ә» сыныбында «Адал азамат – Адал еңбек – Адал табыс» тақырыбында 10 минуттық қауіпсіздік сабағы өткізілді. Сабақтың мақсаты: оқушыларға адалдық, еңбексүйгіштік және табысты дұрыс жолмен табудың маңызын түсіндіру, күнделікті өмірдегі қауіпсіз және жауапты әрекеттерге бағыт беру болды. Сабақ барысында сынып жетекшісіадал еңбектің қоғамдағы орны туралы қысқаша ақпарат беріп, оқушылармен адалдыққа қатысты жағдаяттық сұрақтар талқылады. «Адал әрекет — қауіпсіз орта» қағидасы негізінде оқушыларға мектептегіжәне қоғамдық орындардағы қауіпсіз мінез-құлық ережелеріескертілді. Оқушылар адал еңбек арқылы жетістікке жетудіңмысалдарынкелтіріп,дұрысәрекетпенжауапкершіліктіңқауіпсіздікпентығызбайланысты екенін талқылады. Қысқаформаттағы қауіпсіздік нұсқаулығы беріліп, оқушылардың ой-пікірі тыңдалды. Сабақ мақсатқа сай ұйымдастырылып, оқушылардың жеке жауапкершілікті сезінуіне ықпал етті.

[image: C:\Users\001\Downloads\WhatsApp Image 2025-12-15 at 15.21.42.jpeg]
11 қараша 2025 күні 6«Ә» сыныбында «15қараша–Ұлттық валюта–теңге күні»тақырыбындатанымдықсыныпсағатыөткізілді. Сабақтың мақсаты: оқушыларға ұлттық валютаның шығу тарихы, экономикалық тұрақтылықтағы рөлі және қаржылық мәдениетті қалыптастырудың маңызын түсіндіру болды. Сабақ барысында мұғалім теңгенің енгізілу күні, алғашқы банкноттар, ұлттық валюта тәуелсіздіктің маңызды белгілерінің бірі екендігіжөнінде мазмұнды ақпарат берді. Оқушылар «Ұлттық валюта бізге не береді?» деген сұрақ төңірегінде пікір білдіріп, өз ойларынортаға салды. «Ақша айналымы» шағынойыны арқылы оқушылар теңгенің күнделіктіөмірдегіқажеттілігін талдап,
қаржыныдұрысбасқарудыңқарапайымқағидаларыментанысты.Сабақсоңындаоқушыларұлттықрәміздергеқұрметпен қараужәне
[image: C:\Users\001\Downloads\WhatsApp Image 2025-12-15 at 15.21.41.jpeg]қаржылықсауаттылықтыарттыружөніндеқорытындыжасады.Сынып сағатыжоспарғасайөткізіліп,оқушылардың экономикалық түсінігін кеңейтуге ықпал етті.

[image: C:\Users\001\Downloads\WhatsApp Image 2025-12-15 at 15.21.41 (1).jpeg]18 қараша 2025 күні 6 «Ә» сыныбында «Буллингтен қорған!» тақырыбында 10 минуттық қауіпсіздік сабағы өткізілді. Сабақтың мақсаты:оқушыларға буллингтің түрлері, оныңпсихологиялық және әлеуметтіксалдары, сондай-ақоданқорғанутәсілдерітуралы қысқаша әрітүсініктіақпаратберуболды.Сабақбарысындамұғалімбуллингтіңбелгілерін, құрбан,бақылаушы жәнеагрессоррөлдерінсипаттапөтті. Оқушыларға мектепте, интернетте және күнделікті ортада қауіпсіз мінез-құлықтың негізгі қағидалары түсіндірілді. «Не істер едің?» атты қысқа жағдаяттық сұрақтар арқылы оқушылардың дұрыс реакция беру дағдылары пысықталды. Сонымен бірге, сенімді ересекке хабарлау, достыққарым-қатынастынығайтужәнеэмоционалдықауіпсіздіктісақтаубойыншанұсқаулық берілді.Оқушыларөзпікірлерінайтып,қиын жағдай туындағанда қандай қадам жасайтынын талқылады. Қауіпсіздік сабағы мақсатқа сай өткізіліп, оқушылардың буллингтен қорғану мәдениетін қалыптастыруға ықпал етті.



25 қараша 2025 күні 6 «Ә» сыныбында «Өз іс-әрекеттеріүшінжауапкершілік»тақырыбындатәрбиеліксынып сағаты өткізілді. Сабақтың мақсаты: оқушыларға жеке жауапкершіліктің мәнін түсіндіру, өз әрекеттерінің салдарын бағалай білуге үйрету және саналы шешім қабылдау дағдыларын дамыту болды. Сабақ барысында мұғалім жауапкершілік ұғымына қысқаша түсінік беріп, күнделікті өмірден
мысалдар арқылы әрбір таңдаудың нәтижесіболатынынкөрсетті. Оқушылар «Мен қандай шешім қабылдар едім?»атты шағынжағдаяттық тапсырмаларорындап,өзпікірлерінортағасалды. Талқылаубарысындаоқушыларжекетәртіп,оқуүлгерімі, қарым-қатынасмәдениетіжәне

мектептегімінез-құлық нормалары бойыншаөз жауапкершіліктерін саралады. «Жауапты қадам»жаттығуы арқылы оларбелгілібір жағдайдағы дұрысжәнедұрысемесәрекеттердісалыстырып, қорытындыжасады.Сыныпсағатыоқушылардың жауапты азаматтық позициясын қалыптастыруға ықпал етіп, жеке мінез-құлыққа саналы көзқарас дамытуға бағытталды.
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02 желтоқсан 2025 күні 6 «Ә» сыныбында «Буллингтен қорған!» тақырыбында 10 минуттық қауіпсіздік сабағы өткізілді. Сабақтың мақсаты: оқушыларды буллингтің белгілерімен таныстыру, жағымсыз әрекеттердің салдарын түсіндіру және қауіпсіз мінез-құлық стратегияларын қалыптастыру болды. Қысқа форматтағы сабақта мұғалім буллингтің негізгі түрлерін (вербалды, физикалық, кибербуллинг) түсіндіріп, оқушыларға қауіп төнген жағдайда қандай әрекет жасау қажеттігін нақтылап өтті. «Қай жолды таңдар едің?» атты жылдам талқылау жүргізіліп, оқушылар ұсынылған жағдаяттар бойынша өз шешімдерін айтты. Оқушылар сенімді ересекке хабарлау, топтық қолдау көрсету және өзін қорғаудың қарапайым әдістері туралы нұсқаулық алды. Сабақ соңында қауіпсіз орта қалыптастыруда әр оқушының рөлі талқыланып, буллингке нөлдік төзімділік ұстанымының маңызы атап өтілді. Сабақ жоспарға сай ұйымдастырылып, оқушылардыңқауіпсіздік мәдениеті мен жауапты әрекет ету дағдыларын нығайтуға ықпал етті.
[image: C:\Users\001\Downloads\WhatsApp Image 2025-12-15 at 15.21.41.jpeg]

09 желтоқсан 2025 күні 6 «Ә» сыныбында «Бірлік және ынтымақ құндылығы» тақырыбында 10 минуттық қауіпсіздік сабағы өткізілді. Сабақтың мақсаты: оқушыларға бірлік пен ынтымақтың ұжымдық қауіпсіздікті қамтамасыз етудегі маңызын түсіндіру, өзара қолдау мен құрмет мәдениетін дамыту болды. Сабақ барысында мұғалім бірлік бар жерде түсіністік пен қауіпсіз орта қалыптасатынын атап өтіп, оқушыларға қысқа мысалдар арқылы ынтымақтың күнделікті өмірдегі рөлін түсіндірді. «Топтық қолдау деген не?» атты жедел талқылау ұйымдастырылып, оқушылар ұжымда бір-біріне көмектесудің қауіпсіздікке әсері туралы пікір білдірді. Қауіп төнген жағдайда топ мүшелерінің бір-біріне қолдау көрсетуі, жалғыз жүрмеу, сынып ішіндегі сенімді қарым-қатынас орнату жөнінде практикалық кеңестер берілді. Оқушылар «Қандай әрекет қауіпсіз ортаға әкеледі?» деген сұрақ төңірегінде өз ұсыныстарын айтты. Сабақ жоспарға сай өтіп, ынтымақ пен бірліктің қауіпсіз мінез-құлықтың негізгі тіректері екенін түсіндіруге бағытталды.

[image: ]2025 жылдың 25 желтоқсанкүні 6 «Ә» сыныбында «Таңғажайып жаңа жыл» тақырыбында тәрбие сағаты өткізілді«Таңғажайып жаңа жыл» тақырыбында өткізілген сынып сағаты оқушыларға мерекелік көңіл күй сыйлау, бір-біріне деген достық қарым-қатынасты нығайту, ұйымшылдық пен белсенділікті арттырумақсатында ұйымдастырылды.Сынып сағаты барысында оқушылар түрліқызықты ойындар ойнап, қойылған сұрақтарға жауап беріп, ән айтып, би билеп, көтеріңкі көңіл күйде уақыт өткізді. Мерекелік шара оқушылардың шығармашылық қабілеттерін дамытып, өз ойларын еркін жеткізуіне мүмкіндік берді.Іс-шара барысында сыныпта жағымды атмосфера қалыптасып, оқушылар жаңа жылды көтеріңкі көңіл күймен қарсы алуға дайын екендіктерін көрсетті.

[image: WhatsApp Image 2025-12-15 at 15.40.48 (9)][image: ]2026 жылдың 12 қаңтар күні 6 «Ә» сыныбында «Сыбайлас жемқорлықсыз болашақ!»тақырыбындатәрбиесағаты өткізілді. «Сыбайласжемқорлықсыз болашақ!»тақырыбында өткізілген сынып сағатының мақсаты –оқушыларға сыбайлас жемқорлықтың қоғамға тигізетін кері әсерін түсіндіру,адалдық пен әділдікқұндылықтарынқалыптастыру,құқықтықсауаттылықты арттыру.Сынып сағаты барысындаоқушылар 3топқабөлініп, сыбайлас жемқорлықтың алдын алу, оның салдары жәнеоған қарсы күрес жолдары туралы бейнесабақтарды тамашалады.Бейнематериалдарнегізіндетоптықталқылаужүргізіліп,оқушылар өзой-пікірлерінортағасалды.Іс-шараоқушылардызаңдысақтауға, жауапкершілікке, қоғамда адал азамат болып қалыптасуға тәрбиелеуге бағытталды. Сынып сағаты барысында оқушылардың белсенділігіартып,сыбайласжемқорлыққақарсыкөзқарасынығаятүсті.

[image: C:\Users\Lenovo\Downloads\WhatsApp Image 2026-02-04 at 09.40.57 (1).jpeg]	

19.01.2026ж «Зорлық-зомбылықсыз балалықшақ» балаларды зорлық-зомбылықтыңалдыналу,эмоциялықжәнефизикалыққауіпсіздіктуралы
ақпараттандыру,сондай-ақөзқұқықтарынқорғауғаүйретугеарналғансабақ.Бұлтәрбиесағатындабалаларзорлық-зомбылықтыңтүрлері,оныңсалдары, және қауіпсіз қарым-қатынас жасаужолдары туралы түсінік алады. Сабақ мақсаты —балаларға қолайлы, қауіпсіз орта қалыптастыру, бір-біріне
сыйластықпенқарауды,мейірімділікпенадамгершілікқасиеттердідәріптеу.

[bookmark: 26.01.2026ж_«Адал_ұрпақ_–_жарқын_болашақ]26.01.2026ж «Адал ұрпақ–жарқын болашақ»тәрбие сағаты—балаларғаадалдық,әділеттілік,және адамгершілік құндылықтарды дамытуғабағытталғансабақ.Бұлшарадажастарғаөзпікірінжеткізу,жауапкершіліктісезіну,қоғамда адалдықтыңмаңызытуралыақпаратберіледі.Сабақтыңмақсаты—жастардыұлттықжәнеәлеуметтікқұндылықтарға ерте жастан баулып, адал, ізгі ниеттіазаматтар тәрбиелеу, сондай-ақ олардың болашаққа деген сенімінарттыру. Адал ұрпақ тәрбиелеу арқылы жарқын, бейбіт және тұрақты  қоғамқалыптастыруғаүлесқосу.
[image: ]

02.02.2026ж «Цифрлық әлемде қауіпсіз қадам» тақырыбында тәрбие сағаты өткізілді. Тәрбие сағатының мақсаты – білім алушылардың цифрлық сауаттылығынарттыру, интернеткеңістігіндеқауіпсізмінез-құлыққалыптастыру, жекедеректердіқорғаужәнекиберқауіптердіңалдыналужолдарын түсіндіру.Тәрбие сағаты барысында интернеттегі қауіп-қатерлер, әлеуметтік желілерді дұрыс пайдалану,
[image: C:\Users\Lenovo\Downloads\WhatsApp Image 2026-02-04 at 09.40.56.jpeg]кибербуллингтің түрлері мен одан қорғанутәсілдері, жеке ақпаратты жариялаудың салдары туралы мәліметтер берілді. Сонымен қатар оқушыларға қауіпсіз пароль құру, күмәндісілтемелерден сақтану, онлайн этика ережелерітүсіндірілді.Іс-шара сұрақ-жауап, пікір алмасутүрінде өтті. Оқушылар белсендіқатысып, өзойларынортағасалды.Тәрбиесағатыныңнәтижесіндебілім алушылардыңцифрлықортадағыжауапкершілігіартып, интернетті қауіпсіз әрі тиімді пайдалану туралы түсініктері кеңейді.


09.02.2026ж «Лудомания» тақырыбында тәрбие сағаты өткізілді. Тәрбие сағатының мақсаты – оқушыларға лудоманияның (ойынқұмарлықтың) зияны туралы түсінік беру, оның адам өмірі мен психологиялық денсаулығына тигізетін кері әсерін түсіндіру және тәуелділіктің алдын алу жолдарын көрсету.Іс-шара барысында лудоманияның пайда болу себептері, оның салдары, компьютерлік және құмар ойындарға тәуелділіктің белгілері туралы ақпарат берілді. Сонымен қатар дұрыс уақытты жоспарлау, салауатты өмір салтын ұстану және зиянды әдеттерден аулақ болудың маңыздылығы айтылды. Тәрбие сағаты пікір алмасутүрінде өтіп, оқушылар белсендіқатысып, тақырып бойынша өз ойларын білдірді.
[image: C:\Users\Lenovo\Downloads\WhatsApp Image 2026-02-04 at 09.40.56 (2).jpeg]


2026 жылдың 16 ақпанда 6 «Ә» сыныбында «Қауіпсіз қоғам»тақырыбындатәрбиесағатыөткізілді.Тәрбиесағатыныңбасындаоқушыларға
«қауіпсізқоғам»ұғымытүсіндіріліп,қоғамдағыәрадамныңқауіпсіздіккежауаптыекеніайтылды.Аптадәйексөзіталданып,оқушыларөзойларын ортаға салды.Сабақ барысында «Мектептегі қауіпсіз мінез-құлық ережелері» тақырыбы кеңінен қарастырылды. Оқушылармен бірге:

· Мектепішіндежүгіругеболмайтыны;
· Дәлізде,баспалдақтатәртіпсақтауқажеттілігі;
· Электрқұралдарынаабайболу;
· Бейтанысзаттарғақолтигізбеу;
· Төтенше жағдай кезінде мұғалімнің нұсқауын орындау сияқты ережелер талқыланды. Оқушылар жағдаяттық сұрақтарға жауапберіп, қауіпсіз және қауіпті әрекеттерді ажырату тапсырмаларын орындады. Топтық жұмыс барысында қауіпсіздік ережелеріне байланысты постер жасап, қорғады.Сабақ соңында оқушылар қауіпсіз мінез-құлықтың маңыздылығын түсініп, өз қауіпсіздігіне жауапкершілікпен қарау қажеттігін айтты.Тәрбие сағаты өз мақсатына жетті. Оқушылар қауіпсіз қоғам қалыптастыру әр адамның тәртібі мен жауапкершілігіне байланысты екенін түсінді.

2026 жылдың 23 ақпанда 6 «Ә» сыныбында Құқықтық тәртіп және әлеуметтік жауапкершілік тақырыбында тәрбие сағаты ұйымдастырылды. Мақсаты: оқушылардың құқықтық ойлауын дамыту, заңға құрмет сезімін қалыптастыру және әлеуметтік жауапкершілік туралы түсініктерінкеңейту.Аптадәйексөзі: «Бірлік пен жасампаздық – ел бастауы».Тәрбие сағатында оқушыларға құқықтық тәртіп ұғымы, қоғамдағы заңның маңызы, әр азаматтың құқықтары мен міндеттерітуралы мәліметтер берілді. Оқушылар түрліжағдаяттарды талдап, өз ойларын ортаға салды, пікір алмасу жүргізілді. Сонымен қатар, әлеуметтік жауапкершіліктің мектептегі, отбасындағы және қоғамдағы рөлі түсіндірілді.Сынып оқушылары заң талаптарын сақтау, тәртіпке бағыну, өз іс-әрекетіне жауапкершілікпен қарау – елдің тұрақтылығы мен дамуының негізі екендігін түсінді. Сабақ барысында оқушылар белсенділік танытып, құқықтық мәдениет пен азаматтық ұстаным туралы өз көзқарастарын білдірді.Қорытындылай келе, тәрбие сағаты оқушылардың құқықтық сауаттылығын арттыруға және әлеуметтік жауапкершілік сезімін қалыптастыруға бағытталды.


2026 жылдың 02 наурызында 6 «Ә» сыныбында «Алғыс айту – рухани байлық» тақырыбында тәрбие сағаты ұйымдастырылды. Мақсаты: Оқушыларға алғыс айту, ризашылық білдірудің маңыздылығын түсіндіру.Жақсы қарым-қатынас мәдениетін қалыптастыру.Құрмет, ізгілік, мейірімділік сияқты адами құндылықтарды дамыту.Қауіпсіздік сабағы:Мақсаты:мектебінде «Адал азамат» – Біртұтас тәрбие бағдарламасы аясында «Алғыс – ізгі ниет» тақырыбында сынып сағаты өткізілді. Іс-шараның мақсаты –оқушыларға алғысайтумен ризашылықбілдірудің маңыздылығын түсіндіру, жақсы қарым-қатынас мәдениетін қалыптастыру, құрмет, ізгілік, мейірімділік сияқты адами құндылықтарды дамыту.Сынып сағаты барысында оқушыларға алғыс сөзінің мәні, оның адам өміріндегі орны мен маңызы түсіндірілді. Оқушылар өз ойларын ортаға салып, күнделікті өмірде ата-анаға, ұстаздарға,достарына алғыс білдірудің қажеттілігі туралы пікір алмасты.
[image: ][image: ]«Алғысайту–жүректен»аттытренингтікжаттығуұйымдастырылып,оқушыларбір-бірінежылы лебіздерінбілдірді.

[image: ][image: ]2026 жылдың 09 наурызында 6 «Ә» сыныбында «Бәрінен биік ана жүрегі» тақырыбында тәрбие сағаты ұйымдастырылды. Мақсаты: Оқушыларға алғыс айту, ризашылық білдірудің маңыздылығын түсіндіру.Жақсы қарым-қатынас мәдениетін қалыптастыру.Құрмет, ізгілік, мейірімділік сияқты адами құндылықтарды дамыту.Қауіпсіздік сабағы:Мақсаты:мектебінде «Адал азамат» – Біртұтас тәрбие бағдарламасы аясында «Ананың аялы алақаны» тақырыбында сынып сағаты өткізілді. Іс-шараның мақсаты – оқушыларға ананың мейірімі мен қамқорлығының маңыздылығын түсіндіру, анаға деген құрметпенсүйіспеншіліктіарттыру,отбасылыққұндылықтардыдәріптеу.Сыныпсағатыбарысындаоқушыларғаанабейнесініңқасиеттілігі, ананыңбала өміріндегі орны мен рөлі туралы кеңінен мағлұмат берілді. Оқушылар өз аналары туралы ой бөлісіп, жүрекжарды алғыстарын білдірді. «Анаға алғыс» атты шығармашылық тапсырма орындалып, оқушылар аналарына арнап жылы лебіздер мен тілектер жазды.Сонымен қатар, тәрбиелік мәні бар бейнеролик көрсетіліп, оқушылардың аналарға деген құрметі мен мейірімі арта түсті. Сабақ барысында оқушылар белсенділік танытып, өз ойларынашық жеткізе білді.


2026 жылдың 18 наурызында 6 «Ә» сыныбында Наурыз жыл басы тақырыбында тәрбие сағаты ұйымдастырылды.Мақсаты: оқушыларғаНаурыз мерекесінің мәні мен маңызын түсіндіру, ұлттық салт-дәстүрлерді дәріптеу, ұлттық құндылықтарға құрмет сезімін қалыптастыру.Қауіпсіздік сабағы:Мақсаты:мектебінде «Адал азамат» – Біртұтас тәрбие бағдарламасы аясында «Наурыз жыл басы» тақырыбында сынып сағаты өткізілді. мақсаты – оқушыларға Наурыз мерекесінің мәні мен маңызын түсіндіру, ұлттық салт-дәстүрлерді дәріптеу, ұлттық құндылықтарға құрмет сезімін қалыптастыру.Сынып сағаты барысында оқушыларға Наурыз мерекесінің шығу тарихы, оның қазақ халқы үшін ерекше орны туралы мағлұмат берілді. Оқушылар ұлттық дәстүрлер, Наурыз көже, көрісу, бата беру сияқты салттар туралы айтып, өз ойларымен бөлісті.Сонымен қатар, оқушылар арасында «Ұлттық құндылық – ұлт қазынасы» тақырыбында пікір алмасу ұйымдастырылып, ұлттық ойындарменсалт-дәстүрлертуралысұрақ-жауапжүргізілді.Кейбіроқушыларұлттықкиімкиіп,мерекеліккөңіл-күйсыйлады.Сабақ

барысындаоқушыларбелсенділіктанытып,Наурызмерекесініңтәрбиелікмәнінтүсініп,ұлттықмәдениеткедегенқызығушылықтарыартты.



2026 жылдың 30 наурыздың 6 «Ә» сыныбында «Дүниежүзілік Денсаулық күні»тақырыбында тәрбие сағаты өткізілді. Тәрбие сағатының мақсаты оқушыларға денсаулықтың адам өміріндегі маңызын түсіндіру, дұрыс тамақтану, жеке бас гигиенасын сақтау және белсендіөмір салтын ұстану туралы түсінік қалыптастыруболды.Сабақтың басында оқушылармен жылы амандасу жүргізіліп, жағымды психологиялық ахуал қалыптастырылды. Оқушылар «Денсаулық» ұғымына қатысты өз ойларын ортаға салып, тақырыпқа қызығушылық танытты. Мұғалім тарапынан Дүниежүзілік денсаулық күні туралы қысқаша мәлімет беріліп, оның маңызы түсіндірілді.Сабақтың негізгі бөлімінде оқушылар денсаулықты сақтау жолдары туралы білімдерін кеңейтті. Олар дұрыс тамақтану, тазалық сақтау, күн тәртібін сақтау, спортпен айналысу сияқты маңызды әдеттер туралы пікір алмасты. Түрлі әдіс-тәсілдер арқылы оқушылар пайдалы және зиянды әрекеттерді ажыратуды үйренді.Сонымен қатар сергіту сәті ұйымдастырылып, оқушылар белсенді қимыл-қозғалыс арқылы өз сергектіктерін арттырды. Бұл олардың сабаққа деген қызығушылығын одан әрі күшейтті.Қауіпсіздік сабағы барысында оқушыларға супермаркетте өнімдерді дұрыс таңдау ережелері түсіндірілді. Атап айтқанда, өнімнің жарамдылық мерзімін тексеру, сапасына назар аудару, пайдалы тағамдарды таңдау қажеттілігі айтылды. Оқушылар бұл тақырып бойынша өз ойларын білдіріп, күнделікті өмірмен байланыстыра алды.
Сабақсоңындаоқушыларөздерініңалғанәсерлеріменбөлісіп,денсаулықты сақтауәрадамныңөзқолындаекенін түсінді.
Тәрбиесағатыбарысындаоқушыларбелсенділіктанытып,өзойларынеркінжеткізебілді.Қойылғанмақсатқатолықтайқолжеткізілді.


2026 жылдың 06сәуірінде 6 «Ә» сыныбында«Өмірге салауатты қадам»тақырыбында тәрбие сағаты өткізілді.«Өмірге салауатты қадам» атты тәрбие сағаты –оқушылардысалауаттыөмір салтынұстануғатәрбиелеу, денсаулықтыңадамөміріндегімаңызынұғындырумақсатындаұйымдастырылатын тәрбиелік іс-шара.Аталған тәрбие сағатының негізгімақсаты – оқушыларға денсаулықты сақтаудың жолдарын түсіндіру, зиянды әдеттердің алдын алу, дұрыс тамақтану, дене белсенділігімен жеке бас гигиенасының маңызын ұғындыру.
Соныменқатар,оқушылардыңөзденсаулығынажауапкершілікпен қараудағдыларынқалыптастырукөзделеді.Бұлтәрбиесағаты
барысындабілімалушылардың салауатты өмірсалты туралытүсінігікеңейіп,өміргедегендұрыскөзқарасы қалыптасады,сондай-ақоларболашақта саналы әрі дені сау азамат болып қалыптасуға бағыт алады.
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2026 жылдың 13 сәуірінде 6 «Ә» сыныбында «Буллингтен қорған» тақырыбында тәрбие сағаты өткізілді. Тәрбие сағатының мақсаты – оқушыларға буллингтің мәнін түсіндіру, оның адам психологиясына тигізетін кері әсерін ұғындыру және бір-біріне құрметпен қарауға тәрбиелеу болды.Сабақтың басында оқушылармен жағымды психологиялық ахуал қалыптастырылып, «жылы сөз» әдісі арқылы әр оқушы бір-біріне жақсы тілек білдірді. Бұл оқушылар арасында сенімділік пен достық атмосфера орнатуға ықпал етті.
Негізгі бөлімде буллинг ұғымы қарапайым тілде түсіндірілді. Оқушылар буллингтің түрлерімен (мазақ ету, кемсіту, қорқыту, шеттету) танысты.Сонымен қатар мұндай әрекеттердің адамға тигізетін зияны туралы пікір алмасты.Оқушылар түрліжағдаяттарды талқылауарқылы буллинг жағдайында қалай әрекет етукеректігін үйренді. Олар өз ойын ашық айтып, дұрыс шешім қабылдауға дағдыланды. Мұғалім оқушыларға әрқашан үлкендерден көмек сұрау маңызды екенін атап өтті.Қауіпсіздік сабағында оқушыларға өз қауіпсіздігінсақтау, сенімді адамдарды тану, қиын жағдайда жалғыз қалмау және дұрыс шешім қабылдау жолдары түсіндірілді.Сабақ барысында оқушылар белсенділік танытып, өз ойларын еркін жеткізе білді. Тақырыпқа байланысты сұрақтарға жауап беріп, бір-біріне қолдау көрсету керектігін түсінді.Сабақ соңында оқушылар буллингке қарсы тұру үшін мейірімділік, сыйластық және достық маңызды екенін қорытындылады.
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2026 жылдың 20сәуірінде 6 «Ә» сыныбында «Атадан өсиет анадан қасиет»тақырыбында тәрбие сағаты өткізілді. «Атадан өсиет, анадан қасиет» атты тәрбие сағаты – оқушыларға ұлттық құндылықтарды дәріптеу, ата-баба мұрасын құрметтеуге баулу, отбасылық тәрбиенің маңызын ұғындыру мақсатында ұйымдастырылатын тәрбиелік іс-шара.Бұл тәрбие сағатының негізгі мақсаты – ата-ананың бала
тәрбиесіндегірөлін түсіндіру, үлкендісыйлау, кішіге қамқор болу, адамгершілік, әдептілік, инабаттылық қасиеттерді бойына сіңіру. Сонымен қатар, халқымыздыңсалт-дәстүрлеріменәдет-ғұрыптарыннасихаттауарқылыоқушылардың ұлттықсана-сезімін қалыптастырукөзделеді.Сабақбарысында оқушылар атадан қалған өсиет сөздердің, ананың мейірімімен тәрбиесінің өмірдегімаңызын түсінеді. Бұл іс-шара олардың рухани-адамгершілік құндылықтарын дамытып, ізгі қасиеттерді бойына дарытуға ықпал етеді.
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2026 жылдың 27 сәуірінде 6 «Ә» сыныбында«Біз әртүрліміз бірақ теңбіз»тақырыбында тәрбие сағаты өткізілді. Тәрбие сағатының мақсаты – оқушыларға адамдардың бір-бірінен ерекшеленетінімен қатар, барлығының тең құқықты екенін түсіндіру, өзара сыйластық пен құрмет сезімін қалыптастыру болды.Сабақтыңбасындаоқушыларменжағымдыпсихологиялықахуалқалыптастырылып, «Жылысөз»әдісіарқылы әроқушыбір-бірінежақсытілектер айтты. Бұл кезең оқушылар арасында сенімділік пен достық қарым-қатынасты нығайтуға ықпал етті.
Негізгі бөлімде «әртүрлілік» ұғымы жан-жақты түсіндірілді. Оқушылар адамдардың сыртқы келбеті, мінез-құлқы, қызығушылықтары мен қабілеттері әртүрліболатынын айтып, өзойларымен бөлісті. Мұғалім әр адамның ерекше екенін, бірақ барлығының тең екенін атап өтті.
Талқылау барысында оқушылар кемсіту, мазақ ету, шеттету сияқты әрекеттердің дұрыс еместігін түсінді. Олар бір-бірін құрметтеу, қолдау көрсету, достық қарым-қатынас орнату қажеттігін ұғынды. Әртүрлі жағдаяттар арқылы оқушылар дұрыс шешім қабылдауға дағдыланды.

[image: ][image: ]	


2026 жылдың 04 мамырда 6 «Ә» сыныбында «9 мамыр – Ұлы Отан соғысының Жеңіс күні»тақырыбында тәрбие сағаты өткізілді. Тәрбие сағатыныңмақсаты – Оқушыларға Ұлы Отан соғысының тарихи маңызынтүсіндіру, Отанды сүюге, елін қорғаған батырларды құрметтеуге тәрбиелеу. Жас ұрпақтың бойында патриоттық сезім мен ерлікке тағзым ету қасиеттерін қалыптастыру. Тәрбие сағатында оқушылар Ұлы Отан соғысы жылдарындағы ерлік пен батырлық туралы мәліметтермен танысты. Батыр аталарымыздың Отан үшін көрсеткен жанқиярлық ерліктері айтылып, олардың есімдері құрметпен аталды. Оқушылар соғыс ардагерлеріне тағзым етіп, бейбіт өмірдің қадірін түсіну туралы өз ойларымен бөлісті. Сонымен қатар, патриоттық әндер айтылып, өлеңдер оқылды. Тәрбие сағаты оқушыларды елін, жерін сүюге және тарихи жадыны құрметтеуге тәрбиелеугебағытталды.
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[bookmark: 2026_жылдың_18_мамырда_6А_сыныбында_«Отб]2026 жылдың 18 мамырда 6 «Ә» сыныбында «Отбасы құндылықтары – ұлттық құндылық негізі» тақырыбында тәрбие сағаты өткізілді.Тәрбие сағатының мақсаты –Оқушыларға отбасының қоғамдағы маңызын түсіндіру, ата-анаға құрмет көрсетуге, үлкенді сыйлауға, ұлттық дәстүрлерді қастерлеуге тәрбиелеу. Отбасы құндылықтары арқылы адам бойындағы мейірімділік, сыйластық, жауапкершілік қасиеттерін дамыту. Тәрбие сағатында оқушылар отбасының адам өміріндегі орны туралыөз ойларын айтты. Олар ата-ананы құрметтеу, бауырмалдық, бірлік пен сыйластық – ұлттық құндылықтардың негізі екенін түсінді. Оқушылар қазақ халқының салт-дәстүрлерімен отбасы тәрбиесінің маңызы туралы пікірлерімен бөлісті. Сонымен қатар, отбасы мүшелеріне қамқор болу, үлкендердің ақылын тыңдау және жақсы қарым-қатынас сақтау туралы әңгіме жүргізілді. Тәрбие сағаты оқушыларды адамгершілікке, ұлттық тәрбиені құрметтеуге баулыды.

2026жылдың 18 мамырда 6 «Ә» сыныбында «Білімім –Отаныма!»тақырыбындатәрбиесағатыөткізілді.Тәрбиесағатыныңмақсаты–
Оқушыларғабілімніңадамөміріндегімаңызынтүсіндіру,елболашағыүшінсапалыбілімалудыңқажеттілігінұғындыру.Отанғадегенсүйіспеншілікпен жауапкершілік сезімін қалыптастыру. Тәрбие сағатындаоқушылар білімнің қоғамдағыорны мен ел дамуына қосатын
үлесітуралыпікіралмасты.Оларжақсы білім алып,болашақтаеліміздің дамуынақызмет етуәразаматтыңміндетіекенін айтты. Соныменқатар,оқушылар өз мамандықтары мен болашақ мақсаттары туралы ой бөлісіп, білім арқылы Отанға пайда келтірудің маңызын түсінді.
Тәрбиесағатыбарысындамақал-мәтелдерайтылып,білімтуралынақылсөздерталқыланды.Іс-шараоқушылардыбілімгеқұштарболуға,елін сүйетін саналы азамат болып қалыптасуға тәрбиелеуге бағытталды.
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